REFERAT Social- og Sundhedsudvalget d. 07-02-2024

Meadedato Onsdag d. 07. februar 2024 kl. 08:30

Maedested Koloritten, Markedspladsen 2, 7400 Herning



Indholdsfortegnelse

Udvidelse af samarbejdsaftalen om den gode indlaeggelse og udskrivelse til det psykiatriske omrade
Godkendelse af anlegsregnskab for mindre anlaegsprojekter.

Orientering om m@de vedrorende ny @IAreloV.........ccoeeiiiiiiiiiiiiiecieceee e,
Orientering om aktivitetscentre og -huse i Sundhed og ZIldre..........coovveviiiiiienieniicieeeeeee
Generel orientering



Punkt 8: Udvidelse af samarbejdsaftalen om den gode indleggelse og
udskrivelse til det psykiatriske omrade

29.30.04-A00-1-24
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X X

@vrige sagsbehandlere: -

Resume

"Samarbejdsaftale om den gode indleeggelse og udskrivelse" fra 1. juni 2021 har hidtil kun omfattet det
somatiske omrade, men foreslas nu udvidet til ogsa at deekke det psykiatriske omrade.
Sundhedssamarbejdsudvalget, som er sammensat pa tveers af Region Midt, kommunerne i regionen samt
praksissektoren, har godkendt udvidelsen med henblik pa efterfglgende godkendelse i regionsradet og de 19
byrad i regionen.

Samarbejdsaftalen forelaegges Social- og Sundhedsudvalget til godkendelse.
Sagsfremstilling

Alle borgere, uanset sygdom, skal opleve et trygt forlgb i forbindelse med indlaeggelse og udskrivelse fra
sygehuset. Derfor er det afggrende, at alle parter arbejder taet sammen, deler ngdvendige data og
kommunikerer rettidigt.

Den gode proces ved indlaeggelser og udskrivelser af patienter med somatiske sygdomme er aftalt i
"Samarbejdsaftale om den gode indlaeggelse og udskrivelse", som tradte i kraft 1. juni 2021.
Samarbejdsaftalen skal nu udvides til ogsa at omfatte indlaeggelser og udskrivelser i psykiatrien, som det
oprindeligt var gnsket fra alle parter.

Psykiatrien deekker i denne sammenhaeng over regionspsykiatrien, det regionale socialomrade samt den
kommunale socialpsykiatri og barne- og ungeomradet.

Udvidelsen betyder, at alle indleeggelser i somatikken og i psykiatrien fremover vil veere omfattet af aftalen,
hvis borgeren ved indlaeggelse modtager eller ved udskrivelse har behov for at modtage ydelser fra enten
sundheds- og omsorgsomradet, den kommunale socialpsykiatri, det regionale socialomrade eller barne- og
ungeomradet.

Aftalen er veerdibaseret og bygger pa seks principper for samarbejdet mellem kommuner, hospitaler og almen
praksis om indlaeggelse og udskrivelse. Principperne udgar omdrejningspunktet i samarbejdsaftalen, hvor den
feelles ambition er at sikre, at borgerne oplever gode, sammenhaengende indleeggelses- og udskrivelsesforlgb.
De seks principper for samarbejdsaftalen er:

1. Inddragelse af borgeren og de pargrende

2. Et fxelles ansvar at sikre det gode sammenhaengende indlaeggelses- og udskrivelsesforlagb for borgeren
3. Den gode udskrivelse starter ved indlzeggelsen

4. Vidensdeling og realistiske oplysninger

5. Relationsdannelse, gensidig tillid og dialog

6. Feelles forberedelsestid.

Der er udarbejdet materiale, som understgtter implementering af aftalen (Sektorovergang_(rm.dk). Aftalens
bilag 2 indeholder anbefalinger til implementering pa det psykiatriske omrade. Aftalen er vedlagt som bilag.



https://www.sektorovergang.rm.dk/

Private bosteder er ikke aftalepart og er derfor i udgangspunktet ikke forpligtet af samarbejdsaftalen. Det er
derfor vaesentligt, at kommuner i samarbejde med bosteder sikrer de bedste rammer for implementering af
samarbejdsaftalen, sa forlabene falger principperne for den gode indlaeggelse og udskrivelse.

Sundhedssamarbejdsudvalget, som er sammensat pa tveers af Region Midt, kommunerne i regionen samt
praksissektoren, og som har til opgave at understette samarbejdet pa tveers af sundhedsveesenet og drafte
emner, der er relevante for sammenhaengen i forlab mellem sygehuse, praksissektor og kommunale tilbud, har
1. december 2023 godkendt udvidelsen af samarbejdsaftalen med henblik pa efterfelgende godkendelse i
regionsradet og de 19 byrad i regionen.

Baggrund

Parterne inden for det psykiatriske omrade har ikke veeret omfattet af samarbejdsaftalen fra starten, da der pa
daveerende tidspunkt ikke var en mulighed for at kommunikere digitalt med hinanden. Det er nu péa plads med
muligheden for at sende sakaldte korrespondancebreve, sa hospitalerne, det sociale omrade i kommunerne,
almen praksis samt det regionale socialomrade kan benytte korrespondancebreve i den tvaersektorielle
kommunikation om de borgere, der gar pa tvaers af sektorerne inden for det psykiatriske omrade.

Indstilling
Direkteren for Social, Sundhed og Beskaftigelse indstiller,

at udvidelsen af samarbejdsaftalen godkendes med henblik pa ikrafttraeden 1.
april 2024.

Beslutning
Godkendt som indstillet.
Bilag

Samarbejdsaftale om den gode indleeggelse og udskrivelse



Punkt 9: Godkendelse af anlaegsregnskab for mindre anlaegsprojekter

82.20.00-P19-5-23
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X

@vrige sagsbehandlere: Anna Stokholm, Maria Laibach Christiansen

Resume
Der er udarbejdet afsluttende anlaegsregnskab for to mindre anlaegsprojekter:

o Flytning af Aktivitetshuset 7’eren
» Renovering af forplads ved Agarden Aktivitetscenter.

Projekterne er gennemfart i perioden marts til december 2023 med et mindreforbrug pa 6.852 kr. ved flytning
af Aktivitetshuset 7'eren og et merforbrug pa 6.844 kr. ved renovering af forplads, Agarden Aktivitetscenter.

Forvaltningen indstiller, at anleegsregnskabet godkendes.
Sagsfremstilling

Der er udarbejdet anlaegsregnskab for Flytning af Aktivitetshuset 7’eren, stednr. 527096 og renovering af
forplads ved Agarden Aktivitetscenter, stednr. 529098, begge pa Serviceomrade 18 Sundhed og Zldre.

Byradet bevilgede den 20. december 2022. pkt. 240, 260.000 kr. til Flytning af Aktivitetshuset 7’eren og 75.000
kr. til renovering af forplads ved Agarden Aktivitetscenter. Bevillingerne er en del af en samlet pulje pa 5 mio.
kr. til mindre anlaegsprojekter i kommunen. Puljen administreres af forligskredsen.

Flytning af Aktivitetshuset 7’eren

Projektet vedrarer flytning af aktivitetshuset fra en kommunal ejendom pa Jens Jensens vej i Haderup til
Haderup Kultur- og Idraetscenter. Flytningen var en fglge af en vandskade pa den fraflyttede lokalitet.
Udgifterne daekker etablering af kgkkenfaciliteter, indretning af lokaler samt inventar.

Renovering af forplads ved Agarden Aktivitetscenter
Projektet omfatter ny asfaltbelaegning foran bygningen pa Agardsvej 2 i Vildbjerg, som ud over aktivitetscentret
ogsa huser Vildbjerglaegerne og Tandlaegehuset. Udgiften daekker aktivitetscentrets andel af asfaltarbejdet.

Okonomi
Stednummer | Anlaeg Bevilling kr. | Forbrug kr. | Forskel kr.
527096 Aktivitetshuset 7'eren, flytning 260.000 253.148 6.852
529098 Renovering af forplads, f\gérden Aktivitetscenter 75.000 81.844 -6.844
Samlet 335.000 334.992 8

Der er givet en bevilling pa i alt 335.000 kr. Samlet set er der afholdt udgifter for 334.992 kr. for de to projekter.
Det betyder, at anleegsprojekterne samlet set ender med et overskud pa 8 kr.

Jf. Byradsbeslutning fra 20. december 2022 pkt. 240, skal mer- eller mindreforbrug, der er opstaet i forbindelse
med realiseringen af projekterne, tilbagefares til SO 20, Administration stednr. 651099 02 pulje til sma
anlaegsprojekter i 2023.

De bevillingsmaessige konsekvenser medtages i den farstkommende budgetopfalgningssag.



Anlegegsregnskabet vil blive optaget i Herning Kommunes arsregnskab og godkendt sammen med det samlede
arsregnskab for 2024.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed og Beskaftigelse indstiller,

at anleegsregnskabet godkendes.

Beslutning
Godkendt som indstillet.



Punkt 10: Orientering om mede vedrorende ny &ldrelov

00.01.10-A00-1-24
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X

@vrige sagsbehandlere: -

Resume
Der arbejdes pa regeringsniveau med udspil til en ny aeldrelov/aeldrereform.
Sagsfremstilling

Regeringen har inviteret "relevante parter” til stormgde den 30. januar 2024 om det kommende udspil til en ny
eldrelov. Forelgbigt er ca. 1.800 eeldre, pargrende, ledere og medarbejdere i sldreplejen,
civilsamfundsaktgrer, organisationer, politikere mv., som har bergring med og viden om zeldreomradet pa
forskellig vis, tiimeldt madet.

Pa udvalgsmeadet gives en kort orientering om indholdet pa stormadet.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed og Beskaftigelse indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Til efterretning.

Link til udspil:

Regeringens zldrereform handler om selvbestemmelse, tillid og_lokal forankring - Social-, Bolig- og
Zldreministeriet (sm.dk)



https://sm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2024/jan/regeringens-aeldrereform-handler-om-selvbestemmelse-tillid-og-lokal-forankring
https://sm.dk/nyheder/nyhedsarkiv/2024/jan/regeringens-aeldrereform-handler-om-selvbestemmelse-tillid-og-lokal-forankring

Punkt 11: Orientering om aktivitetscentre og -huse i Sundhed og Aldre

27.35.08-A00-1-24
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X

@vrige sagsbehandlere: -

Resume

Sundhed og Aldre har 12 aktivitetscentre og aktivitetshuse malrettet kommunes zeldre borgere og
fartidspensionister. Naervaerende sag har til formal at give en orientering om tilretteleeggelsen af tilbuddene.
Der redegares desuden for sygeplejeklinikker i Herning Kommune.

Sagsfremstilling

Formalet med aktivitetscentrene og-husene er at sikre tilbud med aktiverende og forebyggende sigte.
Malgruppen for Herning Kommunes aktivitetscentre og -huse er afgraenset til borgere fra 60 ar samt
fortidspensionister.

Der er opstillet "Mal og Rammer for aktivitetscentre og aktivitetshuse" for at sikre en vis ensartethed i
kommunens aktivitetstilbud:

« Samspil med gvrige tilbud
Hvor de naere sundhedstilbud udbydes i kommunen, skal de sammen med aktivitetstilbuddene bidrage til
sammenhaeng for malgruppen. Malet er, at man kan starte som den friske, der gar ind ad deren og
deltager i aktiviteter, og man kan fortsaette med at komme til aktiviteter, ogsa selvom der opstar mere
permanent brug for stgtte.

¢ Socialt samveer - netveerk og feellesskaber
Aktivitetscentre og aktivitetshuse skal give mulighed for samvaer med andre, hvor brugerne kan skabe,
udbygge og bevare et veerdifuldt netveerk. Aktiviteterne sgges sa vidt muligt tilrettelagt, sa de
understgtter det feellesskab, der kan opbygges mellem deltagerne gennem en saeson.

* Fastholde sundhedstilstand - meningsfuldt indhold
Aktivitetscentre og aktivitetshuse skal sikre, at der er meningsfulde aktivitetstilbud, hvor brugerne kan
vedligeholde fysiske, psykiske og sociale funktioner med positiv effekt for levealder og livskvalitet, samt
forebygge ensomhed og skabe trivsel.

¢ Rummelighed - alsidighed
Aktivitetscentre og aktivitetshuse skal give plads til alle inden for malgruppen - og samvaeret bygger pa
velvilje til at stegtte og hjaelpe hinanden. Forskellighed i brugergruppen skal afspejle sig i alsidighed i
aktivitetstilbud.

Hvert aktivitetscenter og aktivitetshus har eget centerrad. Der laegges veegt pa, at der inden for rammerne er
plads til lokal selvbestemmelse. Centerradet veelges blandt de brugere, der har kabt medlemskort til stedet.
Centerradet skal sikre en bred repraesentation af brugerinteresser.

| aktivitetscentre og -huse samarbejdes mellem kommunens ansatte og frivillige omkring etablering af tilbud i
tilknytning til service- og sundhedslovens rammer:



Traening
v. terapeut, sosu, frivillig, selvtreening

Plejecentre /
visiterede
boliger

Kroniker-
tilbud

Forebyggende
aktiverende
tilbud

Daghjem

Aktiviteter/traening
v. personale og
frivillige

Aktiviteterne sker i samskabelse mellem brugerne, hvor en stor andel bidrager med frivillig indsats. De friske
brugere reekker ind og statter op om den svagere brugerkreds bade i form af at sta for aktivitetsudbud, drive
caféer og sta for feellesskabsarrangementer.

De enkelte aktivitetscentre og aktivitetshuse planlaegger selv arets gang. Generelle tilbud af forebyggende og
aktiverende karakter tilretteleegges og udfgres i udgangspunktet af brugerne selv. Der tilknyttes i beskedent
omfang personaletimer til aktivitetskoordinering og bistand pa konsulentniveau. Malrettede treenings- og
aktivitetstilbud til brugere med fysiske, psykiske og sociale funktionsnedseettelser tilrettelaegges af personalet,
og hvor det er muligt, tilknyttes frivillige kreefter.

Ud over lokale tilbud arrangeres ogsa tilbud, som udbydes pa tvaers af alle aktivitetscentre og -huse, som fx
osteoporoseskole og temadag for borgere med knogleskarhed.

Tabel: Antal brugere og aktivitetskoordinatortimer pr. uge i aktivitetscentre og aktivitetshuse

Antal brugere Aktivitetskoordinatortimer pr.
(december uge
2023)
Saglimt i Sunds 218 15
Agarden i Vildbjerg 131 10
Kastaniegarden i 166 15
Aulum
Birkely i Haderup 24 4
Aktiv Centret 382 18
Fuglsangsa 639 25
Rosenlund i Snejbjerg 240 18
Lind 234 15
Engholm i Sdr. Felding 49 4
Koloritten 728 25
Holtbjerg 169 15
Toftebo i Hammerum 365 18
3.345 182

| alt



| december 2023 var der 3.345 brugere af aktivitetscentre og aktivitetshuse. Antallet af koordinatortimer udger
182 timer pr. uge svarende til 4,9 fuldtidsstilling.

Brugerne betaler for medlemskab. Indtaegterne fra solgte medlemskort fordeler sig med 25% til centerradets
disposition og 75% til deekning af kommunale udgifter herunder IT, inventar og materiel samt grunde og
bygninger. 1 2024 er prisen 480 kr. for medlemskab af et aktivitetscenter eller -hus, mens der kan tilkebes
yderligere lokale medlemskaber for 120 kr.

Da en stor del af brugerne bidrager med en frivillig indsats, betaler de frivillige ogsa for medlemskab. De
enkelte centerrad kan veelge i seerlige tilfaelde lokalt at dispensere fra betaling af medlemskab af centerradets
egne midler. Centerraddene understatter det frivillige arbejde ved at udarbejde lokale retningslinjer herfor. Det
kan veere ved kaffebilletter, en arlig fest eller udflugt for de frivillige, samt evt. kursustilbud. Motivationen for
den frivillige indsats bygger som udgangspunkt pa gensidighed.

| Herning Kommunes kommunale sygepleje arbejdes malrettet med at levere sa meget sygepleje som muligt i
sygeplejeklinik frem for i borgerens eget hjem. Der er ti sygeplejeklinikker i Herning Kommune, nemlig:

Sundhedshuset i Aulum

Toftebo Plejecenter i Hammerum
Agarden Aktivitetshus i Vildbjerg

Lind Pleje- og Aktivitetscenter i Lind
Rosenlund Centret i Snejbjerg

Saglimt Plejecenter i Sunds

Aktiv Centret i Herning

Koloritten pa Markedspladsen i Herning
Ngrregade i Herning

Vesterled Plejecenter i Herning

e 6 o o o o o o o o

| forbindelse med udvalgsmedet far udvalget en rundvisning pa Koloritten og ser i den forbindelse ogsa
sygeplejeklinikken pa Koloritten.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed og Beskaftigelse indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Til efterretning.



Punkt 12: Generel orientering

00.00.00-G01-2-22
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X

@vrige sagsbehandlere: -

Resume

Med punktet "Generel orientering" orienteres Social- og Sundhedsudvalget om det, som er aktuelt og relevant
pa omraderne under udvalget. Punktet opfanger og samler relevante tiltag, indsatser, undersagelser og
lignende, som kan have interesse for Social og Sundhedsudvalget. Punktet er med henblik pa orientering og
giver udvalget mulighed for at fa punkter med pa senere udvalgsdagsordner.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed og Beskaftigelse indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Administrationen orienterede om dagtilbud og made i KL om psykiatriomradet.



Punkt 13: Meddelelser fra formanden og udvalgets medlemmer
00.00.00-P19-1-22
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X

@vrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Formanden orienterede fra Abent Hus pa Holtbjerg Aktivitetshus.
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