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Punkt 55: Dreftelse og forberedelse til udarbejdelse af Neersundhedsplan for
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Sagsbehandler: Dorthe Hagh

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

Sundhed skabes i borgernes hverdagsliv, og kommunen har en central rolle gennem indsatser fra vugge til grav og pa
tveers af sektorer. P4 barne- og familieomradet samt social- og sundhedsomradet er der stor bereringsflade til borgerne i
Herning Kommune gennem hele livet. De politiske kommunale perspektiver pa udviklingen heraf er derfor helt centralt,
nar sundhedsreformens intentioner om mere lighed nerhed og sammenhang skal omsattes i naersundhedsplaner lokalt.

Pa fellesmodet drofter Borne- og Familieudvalget og Social- og Sundhedsudvalget deres centrale politiske pejlemaerker
til arbejdet for Narsundhedsplan i Sundhedsrad Vestjylland.

Sagsfremstilling
Baggrund

Med sundhedsreformen er der sat fokus pa, at sundhed skal rykke taettere pa borgerne, indsatserne skal heenge bedre
sammen og ligheden skal hegjnes. Samtidigt ved vi, at sundhed ikke kun handler om sygdom, men i hgj grad om
muligheden for at have en god hverdag i fysisk og mental trivsel. Her spiller hele kommunen en rolle - bade i vores
velfaerdstilbud og i de rammer, vi bidrager til at skabe for og sammen med borgerne.

Et meget vigtigt element i at omsaette visionerne i sundhedsreformen, er at alle sundhedsrad udarbejder en
Nersundhedsplan — ferste plan skal vaere faerdig 1. april 2027. Nersundhedsplanen er en konkret plan for omstilling,
udbygning og sammenhang i det naere sundhedsvasen i det geografiske omrade. Planen kan dermed fa stor betydning for
det samlede prioriteringsrum i sundhedsradet. Radet har bade det umiddelbare ansvar for regionens sundhedsopgaver i
omradet og skal ogsa prioritere nye investeringsmidler til neer sundhed, herunder til kommunale sundhedsindsatser. Via
kommunal repraesentation i de nye sundhedsrad, har kommunerne her fiet et nyt lokalpolitisk mulighedsrum til at pavirke
udviklingen ikke blot i kommunen, men for det samlede sundhedsvasen. Investeringsmidlerne til kommunale
sundhedsindsatser er uddybet i bilag. Her fremgar det, at der er ca. 100 mio. arligt (fuld indfaset) i Sundhedsrad
Vestjylland.

Den 19. maj 2026 blev byradet praesenteret for det forestaende arbejde sammen med en gennemgang af den senest

sundhedsprofil for Herning Kommune. Herefter tog Byradet hul pa en indledende dreftelse af de centrale kommunale
perspektiver til udviklingen af sundheden i relation til nersundhedsplanen og pa tvers af Herning Kommune.

Aktuelt

Pa fellesmedet drefter udvalgene de politiske perspektiver for de to udvalgs omrader. Begge omrader er i berering med
kommunens borgere og deres familier gennem hele livet.

Samtidigt har omraderne store samarbejdsflader med regionen, de praktiserende leeger mv. om at skabe sammenhangende

indsatser for borgerne. Det giver derfor de to udvalg mulighed for at pévirke bdde rammerne for sundhed og trivsel og for
at identificere muligheder og udfordringer til at skabe mere nerhed, lighed og sammenhang.

Formilet med meodet er:



» At udvalgene taler om centrale politiske pejlemaerker som input til arbejdet med naersundhedsplanen
o At udvalgene taler om centrale politiske pejlemarker for fremme af sundhed og forebyggelse i kommunen i relation
til deres omrader

Input fra medet indgér i det videre arbejde med nersundhedsplanen blandt andet via Herning Kommunes
sundhedsradsrepraesentanter.

Ved medet far udvalgene en fzlles introduktion til hvordan omraderne arbejder med sundhed og forebyggelse samt det
tvaersektorielle arbejde. Oplagget baserer sig pé data omkring trivsel og sundhed for bern og unge (u. 16 ar), der kan
supplere sundhedsprofilen "Hvordan har du det 2025”, som indeholder data for borgere 16 +.
Som baggrundsmateriale er sagen vedlagt

¢ Intro til naersundhedsplan

¢ Oplaeg om sundhedsprofil 2025 for Herning Kommune (opleg fra Defactum)
¢ Uddybende notat om de kommunale investeringsmidler via sundhedsradet

Okonomi

Sagsfremstillingen har ikke gkonomiske konsekvenser.

Indstilling
Direkteren for Boern og Unge og Direktoren for Social, Sundhed og Beskaftigelse indstiller,

at udvalgene giver input til det videre arbejde med narsundhedsplanen.

Bilag
Opleg sundhedsprofil Herning Kommune (Defactum)
Intro naersundhedsplan vestjylland

kommunale investeringsmidler via sundhedsrad overblik
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Sagsbehandler: Pernille Bertel
@vrige sagsbehandlere: -
Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget skal godkende beslutningsprotokollen. BYR Beslutningsprotokollen underskrives ved at
trykke pa "Godkend” i First Agenda.”
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