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Punkt 89: Godkendelse af referat fra sidste møde

00.00.00-P19-1859-07

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

Resume

Godkendelse af referat fra mødet den 23. november 2024.

Beslutning
Godkendt.



Punkt 90: Status fra udvalget til Ældrerådet

27.69.40-G01-1-22

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

Sagsfremstilling
Formanden for Social- og Sundhedsudvalget Joan Hansen orienterer Ældrerådet om det aktuelle arbejde i
Social- og Sundhedsudvalget.
Herudover vil Søren Liner Christensen orientere om sundhedsudspillet og Anne Ramsgaard vil orientere om
ældreloven.
Indstilling
Formanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning
Anne Ramsgaard orienterede om den nye ældrelov. Orientering blev taget til efterretning.
Det gennemgåede materiale sendes med referatet.

Søren Christensen orienterede om sundhedsudspillet, blandt andet om lægedækning, akutsygepleje og
kronikkerpakker. Han kom også ind på udfordringen med fordeling af opgaver mellem region og kommuner.
Han orienterede også om at der skal nedsættes nye sundhedsråd. med repræsentanter fra region og
kommuner.
Det blev foreslået, at Ældrerådet kunne få en orientering i 2025 - med deltagelse af en repræsentant fra
regionen.

Joan Hansen orienterede om, at udvalget har godkendt en ny uddannelse på SOSU-skolen, hvor timetallet
kun er 24 timer. Dog tager uddannelsen så 2,5 år. Man håber, at flere så kan gennemføre en SOSU-
uddannelse.

Joan Hansen oplyste, at der fra henlæggelseskontoen gives tilskud til følgende tre nødlidende afdelinger, der i
forvejen har en relativ høj beboerhusleje: Rosenlund, Søglimt og Lindegårdsvej.
Alle tre afdelinger har for nylig haft større omkostninger til vedligeholdelsesarbejde, hvilket vil medføre
yderligere huslejestigninger, hvis ikke afdelingerne modtager et tilskud fra henlæggelseskontoen.

Plejeboliggarantien overholdes og Joan oplyste, at der pt. er ca. 40-50 på venteliste til en plejebolig.

Ældrerådet takkede Søren for godt samarbejde gennem årene.

Bilag

Ældrerådet, ny ældrelov



Punkt 91: Afrapportering fra §17, stk. 4 udvalget vedr. boligformer for
ældre

00.22.04-A00-3-24

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

X X

Sagsbehandler: Søren L. Christensen

Øvrige sagsbehandlere: -

Resume
Herning Byråd besluttede den 5. marts 2024 (pkt. 24) at nedsætte et §17, stk. 4 udvalg med temaet
”Boligformer – ældre”. Byrådets forventning er, at udvalget midt i august kommer med et indspil til Herning
Kommunes boligstrategiske udvikling, som kan indgå i arbejdet med den kommende kommuneplan.

Udvalget har nu udarbejdet en afrapportering, som indeholder fem anbefalinger til den fremadrettede
strategiske udvikling af seniorboligformer i Herning Kommune:

1. Planlæg for rækkehuse/klyngehuse i centerbyer og forstæder
2. Planlæg udstykninger ud fra princippet ”Halvt så stort, dobbelt så rart”
3. Vær aktivt opsøgende ift. etablering af færdige konceptbofællesskaber i Herning by; både

seniorbofælleskaber og aldersblandede
4. Plej mindre initiativer i landsbyerne
5. Stil krav i planlægning og salg om, at der skal indarbejdes socialt bæredygtige elementer, som er

fællesskabsfremmende

Punktet udsat på møde i Ældrerådet den 23. oktober 2024.

Sagsfremstilling
Pr. 1. marts 2024 nedsatte Herning Byråd et § 17, stk. 4 udvalg med temaet "Boligformer – ældre."

Udvalget fik til opgave at arbejde med følgende:

1. Opliste en variation af forskellige relevante seniorboformer i fremtidens Herning, hvor der tages hensyn
til alle

2. Egne seniorborgeres ønsker og drømme
3. Erfaringer og anbefalinger fra eksperter på området
4. Beskrive et grundlag for en strategisk udvikling af seniorboligformer i Herning Kommune, hvor der er

undersøgt konkrete eksempler på enten nybyggeri eller ombygning af boliger eller boligområder, der
understøtter relationer og fællesskaber.

Afsættet for udvalgets opgave var, at måden borgere bor på kan påvirke kvaliteten af seniorlivet (50+), hvis der
er let adgang til relationer eller fællesskaber i de nærområder, man oplever sig knyttet til.

Byrådet udpegede samtidig følgende medlemmer til udvalget: Lone Børlum (formand), Ulrik Hyldgaard
(næstformand), Mette Guldberg og Rikke Worsøe.



Udvalgets arbejde er nu sammenfattet i en afrapportering og munder ud i fem anbefalinger til den
fremadrettede strategiske udvikling af seniorboligformer i Herning Kommune.

Udvalgets metodiske tilgang
Udvalget er kommet frem til de fem anbefalinger ved at have fokus på erfaringer og anbefalinger fra eksperter,
lokale data om flyttemønstre samt nationale undersøgelser. Derudover har udvalget været på studietur, og der
er gennemført en spørgeskemaundersøgelse for at få indblik i egne seniorborgeres ønsker.

Udvalget har fået oplæg og input fra: Peter Mortensen (Fællesbo), Kaare Dahlmann (ARC), Marius Reese
(Planafdelingen), Jesper Ole Jensen (BUILD, Aalborg Universitet), Per Schulze (PensionDanmark) og Rikke
Ulk (Antropologerne).

I maj 2024 var udvalget på en studietur til tre meget forskellige bofællesskaber: Holmsø Boligresort, Balancen i
Ry og Plushusene i Lisbjerg og fik oplæg, rundvisninger og mulighed for at møde beboere og høre deres
historier og erfaringer.

Herudover er der arbejdet med egne data om flyttemønstre i Herning Kommune, og der er udarbejdet et
spørgeskema med det formål at få indblik i borgernes ønsker til seniorboliger og fællesskaber. Spørgeskemaet
blev delt digitalt med Landsbykontaktudvalget og Centerbykontaktudvalget, lagt på Herning.dk og Herning
Kommunes Facebook. I alt 1.084 borgere har besvaret hele spørgeskemaet.

Udvalgets anbefalinger
Boligen og hjemmet har stor betydning for de fleste mennesker. Betydningen af boligen bliver måske endda
større med alderen, når de umiddelbare fysiske omgivelser i højere grad bliver forudsætninger for at trives og
for at kunne klare sig selvstændigt i dagligdagen. Flytning til en ny bolig kan være med til at åbne nye
muligheder, fremme trivsel og god aldring.

Det kræver dog, at der er boliger, som opfattes som attraktive og alderssvarende. Ifølge de borgere, som har
besvaret spørgeskemaet, ønskes en bolig, som er let at vedligeholde, lys, i ét plan og helst med et privat
uderum i form af en lille have, terrasse eller altan. Flest vil gerne bo i rækkehus. Er det en etagebolig, skal der
være elevator. Nærheden af boligen til indkøb og natur er vigtigst, men mange ønsker også nærhed til
relationer, fællesskab og fælles faciliteter.

Mange af kommunens seniorer forventer at flytte indenfor de næste 10 år, og halvdelen af dem forventer, at
det bliver svært at finde den bolig, som de gerne vil bo i. Mange vil gerne finde en ny bolig i den by, som de
bor i. Men en del, især de yngre seniorer, vil gerne have en bolig i Herning by, som deres næse bolig.

På baggrund af spørgeskemaundersøgelsen ser det ud til, at ønsket om at komme til at bo et sted med mere
fællesskab og fælles faciliteter generelt er højt og stiger med alderen. Undersøgelser viser, at trivsel og
livskvalitet øges, når man er en del af et fællesskab. Derfor kan der give god mening at arbejde med ikke bare
at skabe attraktive boliger, men også at tilføje fællesskabsfremmende elementer i både nye og eksisterende
boligkvarterer.

Fællesskabsfremmende elementer som fælleshus, værksteder, orangeri mv. kan være med til at skabe
grobund for fællesskaber, men er ikke lig med, at det kommer til at ske. Fællesskaber skal faciliteres og plejes.
Der er nogen, som skal påtage sig et ansvar.

I bofællesskaber er der særligt fokus på at skabe fællesskab. Især blandt de 56-76-årige borgere ser der ud til
at være stor interesse for bofællesskab, og de fleste foretrækker et nøgleklart koncept. Konceptbofællesskaber
kan muliggøre boformen for mennesker, der ikke af egen kraft ville gå sammen og etablere et fællesskab
nedefra. Generelt viser undersøgelser og erfaringer, at der er tilfredshed blandt beboerne med de nøgleklare
koncepter; beboerne oplever, at livskvaliteten øges og boformen giver tryghed, fællesskab og modvirker
ensomhed. Nogle beboere bliver også mere aktive og motionerer mere.

På denne baggrund er udvalget kommet frem til fem anbefalinger til den fremadrettede strategiske udvikling af
seniorboligformer i Herning Kommune, hvor der i højere grad sker en samtænkning af boligform, ejerform,
beliggenhed og fællesskaber:

Planlæg for rækkehuse/klyngehuse i centerbyer og forstæder. Bland boligformer og ejerformer i nye
kvarterer (både privat og almen).



Planlæg udstykninger ud fra princippet ”Halvt så stort, dobbelt så rart”, så der gives mulighed for eks. at
bygge et mindre parcelhus på ca. 100 m2 på en mindre grund. Et mindre privat uderum er vigtigt i alle
boformer og kan suppleres af større grønne fællesarealer.

Vær aktivt opsøgende ift. etablering af færdige konceptbofællesskaber i Herning by; både
seniorbofælleskaber og aldersblandede. Det handler både om planlægning og kontakt til relevante
developere. Det er den hurtigste vej til at få etableret flere bofællesskaber.

Plej mindre initiativer i landsbyerne gennem aktiv dialog med lokale håndværksmestre, udpegning af
gode placeringer og deling af data.

Stil krav i planlægning og salg om, at der skal indarbejdes socialt bæredygtige elementer, som er
fællesskabsfremmende, især ved større parceller. Det kan eksempelvis være bydelsfælleshus,
værksteder osv.

Byrådet har den 27. august 2024 besluttet, at afrapporteringen tages til efterretning, idet det anbefales, at
relevante fagudvalg arbejder videre med anbefalingerne.

Punktet udsat på møde den 23. oktober 2024.
Indstilling
Formanden indstiller,
orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Taget til efterretning.
Bilag

Afrapportering17.4BoligformerforÆldre



Punkt 92: Nyt fra formanden

00.00.00-P19-1876-07

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Den 23. oktober efter ældrerådsmødet kørte Bodil til Ågården i Vildbjerg. De havde ønsket at Bodil i
forbindelse med et spis-sammen-arrangement skulle komme og fortælle noget fra Ældrerådet.

Den 24. oktober skulle der være teams møde i PIU, men det blev aflyst.

Den 25. oktober kl. 10.00 var der møde i det lille udvalg omkring ældrerådsvalg.

Den 5. november var Bodil til et meget spændende foredrag omkring at være barn af et tvangsægteskab.

Den 6. november var Ældrerådet inviteret til at være med i fremtidens aktivitetscentre. Der var mange
spændende drøftelser og Bodil glæder sig til at se samskrivningen af det.

Den 11. november skulle Bodil på teamsmøde med PIU, men der gik et eller andet galt, så hun ikke kunne
komme på.
Som det ser ud lige nu, bliver PIU i forbindelse med den nye struktur kommission nedlagt. Der bliver
sundhedsråd i Regionerne i stedet for.

Den 14. november fik Bodil afprøvet om sundhedsvæsenet fungerer. Det er dejligt at vide, at alt fungerede
rigtig godt.

Bodil oplyste, at hun gerne vil tegne et årsabonnement på Seniormonitor, som udsender daglige nyhedsbreve.
Pris pr. år ca. 1500 kr.

Den 9. december tilmeldes Bodil og Hanne F. til et Dialogmøde om finansiering af Danske Ældreråd og
regeringens ældrereform, som holdes i Vejle.



Punkt 93: Projekt ved Vestergade og Fredensgade i Herning

05.05.06-P20-1-24

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Resume
Projekt som er godkendt af Byplan- og Bosætningsudvalget den 21. oktober 2024.

Projekt er et idéoplæg som skal tegnes igennem og der skal indhentes tilbud på anlæg af opgaven.
Sagsfremstilling
Projektområdet ligger centralt i Herning i forlængelse af gågaden og Bredgade. Området danner overgang fra
bymidten og til bydelskvarteret ved Vestergade. I Vestergade er der flere butikker såsom autoudstyr,
dagligvarebutik, blomsterhandler, grønthandler og frisør. Projektområdet ligger også langs to centrale veje i
Herning bymidte, Vestergade og Fredensgade.

Projektområdet består i dag af et lille grønt område. Området anvendes som en lille smutvej til Fredensgade,
så det er muligt at skære hjørnet af. Området er samtidigt et byrum, som passeres forbi som gående, på cykel
og i bil. Derfor anbefales det, at området skal blive et byrum som fremstår behageligt og let aflæseligt, når det
passeres forbi eller igennem med forskellige hastigheder.

I dag fremstår området beplantet med græs, buske og blomsterløg. Der har været en positiv tilkendegivelse fra
byens borgere, at blomsterløgene ser pæne ud. Derfor er ef-fekten af, at der kigges ind i et byrum og en
variation i beplantningen over året, indarbejdet i idéoplægget.

Idéoplægget
Hjørnet på Vestergade og Fredensgade forslås indrettet som et grønt byrum, som er nemt at aflæse. Der
foreslås, at der etableres en ny beplantning med nogle af de samme plantetyper, som findes i det nærliggende
anlæg ved Kirsebærhaven, for at skabe en grøn sammenhæng langs Fredensgade.

Der er skitseret en betonstensbelægning som er anlagt andre steder i Herning Bymidte.
Betonstensbelægningen forslås kombineret med en græsarmering for at opnå et æstetisk samspil.

Den jord, der graves af i området for at give plads til belægning, foreslås fastholdt i projektet. Jorden foreslås
omformet til mindre ”bakker”, som kan danne rum og variation i terrænet.

Idéoplægget skitserer en stiforbindelse gennem projektområdet og gennem Kirsebærhaven. I Kirsebærhaven
er der en eksisterende sti, som mangler belysning. Det forslås derfor, at der i forbindelse med projektet ved
Vestergade, anlægges belysning på hele strækningen.
Indstilling
Formanden indstiller,

at Ældrerådet kommer med eventuelle input til projektet.

Beslutning
Udsat til mødet i december.
Bilag



Ideoplæg - Torv ved Vestergade og Fredensgade



Punkt 94: Evaluering af Ældrerådets temadag

27.69.40-G01-1-24

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Resume
På møde den 23. oktober drøftede Ældrerådet om temadagen den 1. oktober 2024 skulle evalueres.
Sagsfremstilling
Teamadagen den 1. oktober 2024 evalueres i forhold til indhold, form, sted og økonomi.
Indstilling
Formanden indstiller,

at temadagen evalueres.

Beslutning
Temadagen blev evalueret. Der var både positive og negative tilkendegivelser.
Der var en drøftelse om form og indhold på næste års temadag.
Der blev nedsat et nyt udvalg, som kommer med et oplæg til næste års temadag i løbet af februar 2025.
Udvalget består af Bodil, Edith, Steen og Lotte.
Lotte indkalder til møde i januar.



Punkt 95: Nedsættelse af udvalg

84.12.00-G01-1-24

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Resume
Der er valg til Ældrerådet i efteråret 2025. På mødet i Ældrerådet den 23. oktober 2024 blev det besluttet at
nedsætte et arbejdsudvalg med medlemmer af Ældrerådet.
Sagsfremstilling
Der skal nedsættes et arbejdsudvalg til at samarbejde med Herning Kommune om ældrerådsvalget i efteråret
2025.
Bodil Markmøller og Hanne Frølund har indledningsvis haft møder med repræsentanter fra Herning Kommune,
som skal forestå næste ældrerådsvalg.
Ældrerådet skal udpege medlemmer til arbejdsudvalget. Der skal afholdes møde i arbejdsudvalget inden
Ældrerådets møde den 11. december. Næste møde med repræsentanter fra Herning Kommune er fastlagt til
januar 2025.
Indstilling
Formanden indstiller,

at der udpeges repræsentanter til arbejdsudvalget.

Beslutning
Der blev nedsat et udvalg til arbejdet med ældrerådsvalget 2025. I udvalget indgår Bodil, Hanne F., Mads,
Hanne K. og Lotte.



Punkt 96: Nyt fra rådets medlemmer

00.00.00-P19-1877-07

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Intet.



Punkt 97: Nyt fra nedsatte udvalg

00.00.00-P19-1880-07

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Intet.



Punkt 98: Dato for næste møde

00.00.00-P19-1859-07

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Næste møde i Ældrerådet er den 11. december kl. 9.30 i lokale C1.26.
Forud for dette møde er der fællesmøde med Social- og Sundhedsudvalget kl. 8.45 i lokale C3.40.

Efter mødet i Ældrerådet afsluttes med en let frokost. Meld gerne retur, hvis man ikke kan deltage.



Punkt 99: Eventuelt

00.00.00-P19-1881-07

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Der blev arrangeret fælles kørsel til temadagen den 27. november i Vingsted.
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