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Godkendelse af referat fra sidste møde

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

RESUME
Godkendelse af referat fra mødet den 14. september 2022.

BESLUTNING
Referatet godkendt.



Nyt fra formanden

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

BESLUTNING
Den 17. september blev der afholdt Frivillig Dag, hvor Ældrerådet havde stand sammen
med de 4 seniorråd. Der var mange besøgende i standen, fint med de 2 roll ups og
afslutningen i Huset No7 var god.
Bodil var skuffet over, at Ældrerådet blev omtalt som ÆldreSagen i avisen. Havde forsøgt
at få det rettet ved at henvende sig til lederen af Herning Frivillig Center, dog uden held.

Den 27. september deltog Bodil og Lis i Åbent Hus på Koloritten. Placeringen gjorde, at
de ikke fik så mange besøg.

Den 29. september var der rejsegilde på Vesterled. Der var mange snakke blandt andet
med beboere og personale.

Den 30. september fik Bodil henvendelse fra et par politiske partier om at komme i
søndagscaférne og på plejehjemmene forud for valget. Dette vil Bodil ikke formidle, da
Ældrerådet er upolitisk. Bodil har derimod tilbudt at deltage i diskussion om ældrepolitiske
spørgsmål.

Den 3. oktober modtog Bodil en mail om, at Louise Bro stopper som leder på Herning
Frivillig Center pr. 31. oktober.

Den 3. oktober fik Bodil spørgsmål fra søndagscafeen i Sunds omkring Koda-afgift.
Spørgsmålet er sendt videre til Sundhed og Ældre.

Ældrerådets temadag blev afholdt med knap 90 deltagere. Oplægsholderen levede ikke
op til det foredrag, som hun tidligere holdt i FOAs seniorklub. De andre indlæg var
spændende. Temadagen giver et underskud på ca. 5.000 kr. 
Oversigt over økonomien sendes til Ældrerådets medlemmer.
Temadagsudvalget overvejer ved planlægning af næste års temadag både sted, ugedag
og oplægsholder.

Den 5. oktober blev Sunds Aktiv Centers tilbygning indviet. Bodil kunne ikke selv deltage.
Der var mange deltagere også fra lokalområdet.

Den 6. oktober er der holdt møde med Joan Hansen og Søren Christensen og
formandskabet. Det store emne var økonomien. Bodil og Hans Ejner ønsker, at der i



stedet for et mulighedskatalog bliver fremsendt et sparekatalog. Bodil og Hans Ejner har
takket ja til at deltage i møder om nye tanker og ideer på området. Der er fokus på
rekruttering og personaleomsætning på ældreområdet, hvilket har store omkostninger.
Bodil og Hans Ejner ønsker, at klippekortordningen bevares.
Der kommer et punkt på om økonomi til næste møde i november.

Den 10. oktober var Ældrerådet inviteret til arrangement i Café Huset i forbindelse med
March mod ensomhed.
Jens Henry og Bodil deltog. Huset er et værested med ca. 70 besøgene pr. uge. Cafeén
er åben for alle, her er mande- og kvindegrupper, fællesspisning og aktiviteter.
Patrick Cakirli fortalte om sin march mod ensomhed i uge 32 til uge 41. Han vandrer ca.
2.000 km i Danmark og vandrer kun, når han følges med nogen. Forventer at ca. 10.000
har gået med ham på turen.

Den 12. oktober holdt Hans Ejner og Bodil møde med Anne Ramsgaard.
Anne vil følge op på kunst på væggene på plejecentrene.
Den økonomiske situation blev drøftet.
Der vil komme brev fra Sundhed og Ældre om økonomi til seniorrådene.
Der vil blive sendt nyhedsbrev fra Anne til Ældrerådet.



Nyt fra rådets medlemmer

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

BESLUTNING
Mads stillede spørgsmål om huslejestigninger i plejeboligerne.

Hans Ejner opfordrede medlemmerne til at se på dele i budgettet, som kan indgå i
besparelsesforslagene. Input sendes til Bodil og Hans Ejner.



Nyt fra nedsatte udvalg

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

BESLUTNING
Afholdelse af temadagen den 3. oktober blev evalueret under pkt. 95.



Dato for næste møde

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

BESLUTNING
Næste møde holdes den 16. november kl. 9.30 i lokale C3.40.



Bæredygtighed og mad

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

Sagsfremstilling
På mødet orienteres Ældrerådet om maden til de ældre i Herning Kommune – både på
plejehjem og til hjemmeboende visiterede borgere.

Alle kostfaglige medarbejdere i Sundhed og Ældre fik sidste år i september et oplæg omkring
bæredygtighed ved køkkenleder Mette Kloppenborg,
Børnehuset, Stjernen i Tjørring. Det var startskuddet til at arbejde videre med forskellige
indsatser i køkkenerne på plejecentre og i Dit Lokale Køkken.
Ønsket er, at Ældrerådet også får et oplæg ved Mette Kloppenborg – og dernæst orienteres
om, hvilke indsatser der arbejdes med i Sundhed og Ældre.

Samtidig vil der være smagsprøver og anledning til at drøfte udvikling og indsatser i det nære -
i lyset af de store globale mål.

FORMANDEN INDSTILLER,

at orienteringen tages til efterretning.

BESLUTNING
Orienteringen blev taget til efterretning.
Det gennemgåede materiale er sendt til Ældrerådets medlemmer.
Der blev efter orienteringen smagt på retter fra Dit lokale Køkken.

På næste møde evalueres de 2 prøvesmagninger fra Dit lokale Køkken og TKC.



Eventuelt

Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP TMU ØKE BYR

Øvrige sagsbehandlere: -

BESLUTNING
Der afholdes fællesmøde med de 4 seniorråd den 31. oktober kl. 8.30.
Fra Ældrerådet deltager Edith, Mads, Jens Henry, Bodil, Lis, Hanne Ø., Hanne K., Hans
Ejner, Hanne F. og Steen.
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