REFERAT Aldreradet d. 12-10-2022

Mededato Onsdag d. 12. oktober 2022 kl. 09:30

Meodested C1.26
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Punkt 94: Godkendelse af referat fra sidste mede

00.00.00-P19-1859-07
Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP T™U OKE BYR

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

Godkendelse af referat fra medet den 14. september 2022.
Beslutning

Referatet godkendt.



Punkt 95: Nyt fra formanden

00.00.00-P19-1876-07
Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP T™U OKE BYR

Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Den 17. september blev der atholdt Frivillig Dag, hvor Aldrerddet havde stand sammen med de 4 seniorrad. Der var
mange besggende i standen, fint med de 2 roll ups og afslutningen i Huset No7 var god.

Bodil var skuffet over, at Aldrerddet blev omtalt som ZAldreSagen i avisen. Havde forsegt at fa det rettet ved at henvende
sig til lederen af Herning Frivillig Center, dog uden held.

Den 27. september deltog Bodil og Lis i Abent Hus pa Koloritten. Placeringen gjorde, at de ikke fik s4 mange besog.
Den 29. september var der rejsegilde pa Vesterled. Der var mange snakke blandt andet med beboere og personale.

Den 30. september fik Bodil henvendelse fra et par politiske partier om at komme i sendagscaférne og pé plejehjemmene
forud for valget. Dette vil Bodil ikke formidle, da Aldreradet er upolitisk. Bodil har derimod tilbudt at deltage i
diskussion om @ldrepolitiske spargsmal.

Den 3. oktober modtog Bodil en mail om, at Louise Bro stopper som leder pa Herning Frivillig Center pr. 31. oktober.

Den 3. oktober fik Bodil spergsmaél fra sendagscafeen i Sunds omkring Koda-afgift. Spargsmalet er sendt videre til
Sundhed og Zldre.

Aldreradets temadag blev atholdt med knap 90 deltagere. Oplagsholderen levede ikke op til det foredrag, som hun
tidligere holdt i FOAs seniorklub. De andre indleeg var speendende. Temadagen giver et underskud pa ca. 5.000 kr.
Oversigt over gkonomien sendes til Aldreradets medlemmer.

Temadagsudvalget overvejer ved planlagning af naste ars temadag bade sted, ugedag og oplagsholder.

Den 5. oktober blev Sunds Aktiv Centers tilbygning indviet. Bodil kunne ikke selv deltage. Der var mange deltagere ogsa
fra lokalomradet.

Den 6. oktober er der holdt mede med Joan Hansen og Seren Christensen og formandskabet. Det store emne var
gkonomien. Bodil og Hans Ejner ensker, at der i stedet for et mulighedskatalog bliver fremsendt et sparekatalog. Bodil og
Hans Ejner har takket ja til at deltage i mader om nye tanker og ideer pd omradet. Der er fokus pa rekruttering og
personaleomsatning pa aldreomréadet, hvilket har store omkostninger. Bodil og Hans Ejner gnsker, at
klippekortordningen bevares.

Der kommer et punkt pd om gkonomi til naeste mede i november.

Den 10. oktober var £Aldreradet inviteret til arrangement i Café Huset i forbindelse med March mod ensomhed.

Jens Henry og Bodil deltog. Huset er et vaerested med ca. 70 besggene pr. uge. Cafeén er dben for alle, her er mande- og
kvindegrupper, feellesspisning og aktiviteter.

Patrick Cakirli fortalte om sin march mod ensomhed i uge 32 til uge 41. Han vandrer ca. 2.000 km i Danmark og vandrer
kun, nar han folges med nogen. Forventer at ca. 10.000 har gaet med ham pé turen.

Den 12. oktober holdt Hans Ejner og Bodil mgde med Anne Ramsgaard.
Anne vil folge op pa kunst pa vaeggene pa plejecentrene.

Den gkonomiske situation blev droftet.

Der vil komme brev fra Sundhed og ZAldre om gkonomi til seniorradene.
Der vil blive sendt nyhedsbrev fra Anne til Aldreradet.



Punkt 96: Nyt fra radets medlemmer

00.00.00-P19-1877-07
Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP T™U OKE BYR

Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning
Mads stillede spergsmal om huslejestigninger i plejeboligerne.

Hans Ejner opfordrede medlemmerne til at se pa dele i budgettet, som kan indgé i besparelsesforslagene. Input sendes til
Bodil og Hans Ejner.



Punkt 97: Nyt fra nedsatte udvalg

00.00.00-P19-1880-07
Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP T™U OKE BYR

Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning
Afholdelse af temadagen den 3. oktober blev evalueret under pkt. 95.



Punkt 98: Dato for naeste mode

00.00.00-P19-1859-07
Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP T™U OKE BYR

Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning
Naste mode holdes den 16. november kl. 9.30 1 lokale C3.40.



Punkt 99: Beredygtighed og mad

27.00.00-GO01-1-22
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Ovrige sagsbehandlere: -
Sagsfremstilling
Pa medet orienteres ZAldrerddet om maden til de &ldre i Herning Kommune — bade pa plejehjem og til hjemmeboende

visiterede borgere.

Alle kostfaglige medarbejdere i Sundhed og Zldre fik sidste ar i september et oplaeg omkring baeredygtighed ved
kokkenleder Mette Kloppenborg,

Bornehuset, Stjernen i Tjerring. Det var startskuddet til at arbejde videre med forskellige indsatser i kekkenerne pé
plejecentre og i Dit Lokale Kakken.

Onsket er, at Aldrerddet ogsé far et opleeg ved Mette Kloppenborg — og dernest orienteres om, hvilke indsatser der
arbejdes med i Sundhed og Aldre.

Samtidig vil der vaere smagsprover og anledning til at drafte udvikling og indsatser i det nare - i lyset af de store globale
mal.

Formanden indstiller,
at orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.
Det gennemgaede materiale er sendt til Aldrerddets medlemmer.
Der blev efter orienteringen smagt pé retter fra Dit lokale Kakken.

Pé naste mode evalueres de 2 prevesmagninger fra Dit lokale Kokken og TKC.



Punkt 100: Eventuelt

00.00.00-P19-1881-07
Kommunikation

DIR FOU BFU SOS BSK KFU BYP T™U OKE BYR

Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Der afholdes fellesmade med de 4 seniorrad den 31. oktober k1. 8.30.
Fra AEldreradet deltager Edith, Mads, Jens Henry, Bodil, Lis, Hanne @., Hanne K., Hans Ejner, Hanne F. og Steen.
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