REFERAT Aldreradet d. 29-10-2025

Meadedato Onsdag d. 29. oktober 2025 kl. 09:30

Meodested C3.40
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Punkt 83: Godkendelse af referat fra seneste mode
00.00.00-P19-1859-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Referatet blev godkendt.



Punkt 84: Nyt fra formanden

00.00.00-P19-1876-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Den 25. september deltog Bodil i beboer-/pargrendemgde pa Fuglsangsgcentret i stedet for Inge Holm.

Der var en god dialog med de parerende.

Den 30. september havde Hanne Jstergard og Angela Thygesen og Bodil et mgde med 2 unge piger - Sofie Pedersen
og Emilie Olesen, som gar i 2. g pa Herningsholm uddannelsescenter.

Det var rigtig speendende at hgre om, hvordan de var blevet meget klogere pa aeldreomradet, da de havde veeret rundt
og besgge steder og personale . De mente, at der skulle orienteres om omradet pa uddannelser.

Den 1. oktober holdt vi Aldredag. Bodil syntes, at det var en god dag med gode debatter.
Den 8. oktober var der mgde med Social- og Sundhedsudvalget. Bodil syntes, at vi havde en god dialog.

Der har i perioden fra 15. oktober til nu veeret rigtig mange af kandidaterne til £ldreradsvalget, der har ringet til mig.
Nogle har lavet oplaeg rundt omkring eller skrevet laeserbreve. Det tyder pa stor interesse.

Bodil har faet en forespergsel om, der holdes et mgde med kandidaterne som byradet abenbart ger ved kandidater til
byradet. Hvad siger i til dette? Det blev besluttet, at introduktion sker pa det 1. made i januar 2026 - og kun til de valgte
eeldreradsmedlemmer.

Den 16. oktober blev jeg kontaktet af P4 Danmarks Radio omkring eeldreradsvalget og antal af kandidater.

Der blev lavet et interview, som blev sendt samme dag.

Den 16. oktober blev jeg kontaktet af flere pargrende til personer pa plejehjem. De havde modtaget en mail omkring
prepping at og de som pargrende skulle sgrge for en del ting. Sagen tages op pa nseste aeldrerddsmade, da der er ting,
der skal undersgges naermere.

Den 22. oktober deltog Bodil i centerradsdag i Snejbjerg omkring mal og rammer mv.

Bodil har haft kontakt til Herning Folkeblad mange gange for at fa dem til at skrive mere om eeldreradsvalget og sidst er
der sendt en kandidatliste som Bodil haber, at de vil skrive noget om.

Bodil er blevet kontaktet af Jounalisthgjskolen i forbindelse med et indslag om opinionsundersggelse pa aeldreomradet.



Punkt 85: Samarbejde og opgavefordeling Seniorrad og Aldrerad

27.15.04-GO1-1-25
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

Pé fellesmoade den 8. september 2025 mellem de 4 seniorrad og Aldreraddet blev samarbejdet og opgavefordeling mellem
seniorrddene og Aldrerddet dreftet.

Sagsfremstilling

Seniorradene og Aldreradet meades igen den 3. december 2025, hvor input fra bade seniorrdd og Aldrerad skal dreftes
videre.

Zldreradet skal pa dette mode drefte folgende spergsmal:
¢ Hvordan ser £Aldreradet pa samarbejdet med Seniorrddene?
¢ Hvilke forventninger har ZAldreradet til samarbejde med Seniorrddene?
¢ Hvad ensker £Aldreradet, at Seniorrddene bidrager med?
o Har Aldreradet konkrete gnsker til, hvordan Seniorradene far en mere aktiv rolle?

Input fra dette mode bringes med videre til fellesmedet med seniorrddene den 3. december.

Herefter vil der blive fremsendt input til Sundhed og ZAldre, som skal arbejde videre med inputtene.

Indstilling
Formanden indstiller,

at Aldreradet kommer med input som svar til de medsendte spargsmal.

Beslutning

Zlderddet kommer med folgende input til feellesmodet den 3. december:

Ser seniorrddene som en forlenget arm i lokalsamfundet, da de har et godt lokalt kendskab.
Seniorrddene kan komme med input til dreftelser i Aldrerddet.

Antallet af fellesmader mellem seniorrddene og ZAldrerddet kunne vaere 4 i stedet for 2 som nu.
Flere konkrete opgaver til seniorradene.

Kontaktpersoner i beboer-/parerenderdd kunne vere medlemmer fra seniorrddene.
Organiseringen og opgavefordelingen ber vere nedskrevet mere konkret.
Seniorradsmedlemmer kan hjelpe med konkrete opgaver pa plejecentre/aktivitetscentre.

Der ber vere en tydeligere kommunikation om seniorrddene og valgproceduren.



Der ber vare en koordinator for seniorrddene i Sundhed og Aldre.
Der ber vaere mere felles kommunikation til bade seniorrdd og ZAldreradet for forvaltningen.
Forslag til dreftelse:

Nedsattelse af formandskab i hvert seniorrad, f.eks. med et &ldreradsmedlem som nastformand.

Bilag

Seniorrad - tilbagemelding fra 10. marts 2025



Punkt 86: Oversigt over velferdsteknologiske lesninger pa plejecentre

27.60.00-P07-1-25
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X

Sagsbehandler: Mads Ballegaard

Ovrige sagsbehandlere:

Resume

Social og Sundhedsudvalget fik pa udvalgsmede den 8. oktober 2025 en redegerelse for brugen af velfeerdsteknologi pa
kommunes plejecentre. ZAldreradet far ligeledes orientering herom pé deres mede den 29. oktober.

Formalet med sagen er dels at skabe et overblik over den nuvarende anvendelse af forskellige teknologiske lasninger.
Samtidigt at redegere for perspektiver for at fremme yderligere anvendelse af teknologi som en integreret del af
hverdagen pa plejecentrene. Dette kan ses i lyset af nye anbefalinger til udbredelse af velfeerdsteknologi i @ldreplejen,
som er udgivet i forlengelse af @ldrereformen.

Sundhed og £Aldre arbejder strategisk med anvendelse af teknologi i ’Fremtidens digitale plejecentre” under
overskriften "Robust og Beeredygtig organisation”.

Sagsfremstilling

Velferdsteknologi har leenge vaeret et fokusomrade pa plejecentrene i Herning Kommune. Den nuvarende anvendelse
falder indenfor fire overordnede kategorier:

1. Bevagelses og lokationsteknologier, som blandt andet omfatter bevagelsessensorer og forskellige GPS-lasninger.
Alle plejecentre anvender 1 dag bevagelsessensorer hos borgere, som har tendens til at std op om natten eller er i
risiko for at falde. P4 den méde sikres det, at borgeren far den rette hjeelp med det samme. Enkelte steder afpreves
desuden mere avancerede lgsninger, som kan rekonstruere haendelsesforlgb med henblik pa at forebygge fremtidige
fald. Endelig har et plejecenter ogsa testet “kamerakig”, der er et alternativ til fysiske tilsyn hos borgerne. Dette skal
bidrage til at undgé unedige forstyrrelser af beboernes sgvn. Der skal sgges om tilladelse til brugen af denne
losning ved Hernings Kommunes tilsynsmyndighed. GPS-enheder og demensbrikker forebygger blandt andet at
borgere utilsigtet bevager sig vaek og er en central del af indsatsen malrettet borgere med demens pa plejecentrene.

2. Pleje- og sundhedsunderstottende teknologier, der understotter personalets administrative sagsgange og samarbejdet
pé tveers af sektorer. P4 nogle plejecentrene afproves f.eks. glukosemalere, hvor borgerens blodsukker males via en
sensor pa armen og hvor data automatisk overfares til sygehuset til brug for koordinering af insulinbehandlingen.
Plejecentrene anvender i dag ogsé en sakaldt lege-app til kommunikation med almen praksis. Her kan personalet
f.eks. sikkert dele billeder af sar og modtage leegefaglig sparring herpa.

3. Sansestimulerende og tryghedsskabende teknologier: Alle plejecentre anvender forskellige teknologiske lgsninger,
som understgatter beboernes sanseindtryk og bidrager til at forebygge over- eller understimulering. Dette inkluderer
alt fra stole med vuggefunktion, beroligende musik, lyssystemer, som understatter degnrytmen samt robotkaeledyr,
sanseprojektioner og interaktive billeder.

4. Avancerede hjzlpemidler som dels understetter beboernes selvsteendighed og medarbejdernes arbejdsmilje. Det
galder f.eks. senge, der kan senkes til lav hgjde, kip/vendesystemer og hjaelpemidler til skansomt at rejse beboere
efter fald. Avancerede badetoiletstole gor personlig pleje mere nensom og elektriske leenestole understetter, at
borgerne selv kan rejse sig.

I bilag 1 er et samlet overblik over de forskellige losninger, som anvendes pad kommunens plejecentre i dag.

Dget brug af velfeerdsteknologi som integreret del af indsatsen pd plejecentrene



Med vedtagelse af @ldrereformen i fordret 2024 er der sat fornyet fokus pé velfeerdsteknologi som en hel afgerende faktor
i at sikre en vaerdig ldrepleje i fremtiden med flere ldre og mangel pa arbejdskraft indenfor sundheds-og omsorgsfaget.
Som led i @ldrereformen har Partnerskab for udbredelse af velferdsteknologi i &ldreplejen netop udgivet syv konkrete
anbefalinger til gget implementering af teknologi. De peger blandt andet pé, at det er afgerende, at brugen af
velfeerdsteknologi tager udgangspunkt i borgernes behov og ensker. At medarbejderne og ledere skal vaere kledt pé og
trygge ved velfeerdsteknogien og at udvikling og anvendelse af forskellige losninger skal baseres pa deres erfaringer og
viden. Rapporten peger ogsa pa, at parerende og civilsamfundet skal spille en mere aktiv rolle, da deres forstéelse og
sammenspil har en stor betydning for at gere borgerne trygge ved velferdsteknologien. Endelig fremheves, at det er
afgerende, at der skabes klarhed over de juridiske spilleregler sarligt ift. datasikkerhed, GDPR og datadeling. Usikkerhed
om reglerne kan bidrage til at bremse fortsat udbredelse af teknologi som en del af hverdagen. Anbefalingerne er vedlagt
sagen som bilag 2.

Sundhed og ZAldre vurderer, at der er potentiale for en endnu sterre udbredelse af velfardsteknologi med et mere samlet
strategisk og malrettet fokus pa anvendelsen pa plejecentrene. Derfor har Sundhed og £ldre senest igangsat "Fremtidens
digitale plejecentre” som en del af strategien Robust og Baeredygtig Organisation. Lind og Engholm Plejecenter fungerer
her som "pioner-plejecentre”, hvor medarbejdere og ledere samarbejder med blandt andet teknologileveranderer,

studerende fra Aarhus Universitet, parerende og repraesentanter fra civilsamfundet om prevehandlinger, der skal fremme
anvendelsen af eksisterende og ny teknologi.

Okonomi

Indstillingen har ikke skonomiske konsekvenser.

Indstilling
Direktoren for Social, Sundhed og Beskaftigelse indstiller,

at £Eldreradet tager orientering om velfeerdsteknologi pa plejecentre i Herning Kommune til efterretning.

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag
Bilag 2: Partnerskab i &ldrereformen: Anbefalinger til udbredelse af velfaerdsteknologi i &ldreplejen

Bilag 1: oversigt - velfaerdsteknologi pa plejecentre - september 2025



Punkt 87: Nyt fra radets medlemmer
00.00.00-P19-1877-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Hanne Frelund: Det sidste mgde pa Biblioteket i denne omgang holdes den 10. december.

Mads Videbak: Har modtaget brev om tilbud om forebyggende hjemmebesog.



Punkt 88: Nyt fra nedsatte udvalg

00.00.00-P19-1880-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Optelling af eldrerddsvalget sker den 2. december 2025. De 25 kandidater indbydes til opteellingen.
Der atholdes konstituerende mede den 11. december kl. 16. De valgte bliver inviteret til medet.
Forslag til madekalender for 2026 sattes pa dagsorden til medet i november.

Det sidste mede med dette Fldrerdd - den 17. december - afsluttes med julemad. Seren Aalund og Joan Hansen inviteres.



Punkt 89: Dato for naeste mode
00.00.00-P19-1859-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Neaste mode holdes den 26. november 2025.



Punkt 90: Eventuelt

00.00.00-P19-1881-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Jacob Philipsen fra Teknik og Milje inviteres til naeste meade. Vil gerne have en status pé gratis buskersel og de nye
knudepunkter samt information om de 2 ting.

Seren Aalund indledte dette mede med en kort orientering om kommunikationen til borgere pa plejecentre og borgere som
modtager hjemmepleje i forhold til kriseberedskab. Der vil komme en sag pd ZAldreradets naste dagsorden om dette.

Seren Aalund orienterede endvidere om en udbudssag pa urologiomradet (inkontinens), som desverre ikke nar at komme
i hering i Aldrerddet pa grund af tidsfrister i udbudsmaterialet.
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