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Punkt 83: Godkendelse af referat fra seneste møde

00.00.00-P19-1859-07

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

         

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Referatet blev godkendt.



Punkt 84: Nyt fra formanden

00.00.00-P19-1876-07

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

         

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Den 25. september deltog Bodil i beboer-/pårørendemøde på Fuglsangsøcentret i stedet for Inge Holm.

Der var en god dialog med de pårørende.

 

Den 30. september havde  Hanne Østergård og Angela Thygesen og Bodil et møde med 2 unge piger - Sofie Pedersen
og Emilie Olesen, som går i 2. g på Herningsholm uddannelsescenter.

Det var rigtig spændende at høre om, hvordan de var blevet meget klogere på ældreområdet, da de havde været rundt
og besøge steder og personale . De mente, at der skulle orienteres om området på uddannelser.

 

Den 1. oktober holdt vi Ældredag. Bodil syntes, at det var en god dag med gode debatter.

 

Den 8. oktober var der møde med Social- og Sundhedsudvalget. Bodil syntes, at vi havde en god dialog.

 

Der har i perioden fra 15. oktober til nu været rigtig mange af kandidaterne til Ældrerådsvalget,  der har ringet til mig.
Nogle har lavet oplæg rundt omkring eller skrevet læserbreve. Det tyder på stor interesse.

Bodil har fået en forespørgsel om, der holdes et møde med kandidaterne som byrådet åbenbart gør ved kandidater til
byrådet. Hvad siger i til dette? Det blev besluttet, at introduktion sker på det 1. møde i januar 2026 - og kun til de valgte
ældrerådsmedlemmer.

 

Den 16. oktober blev jeg kontaktet af P4 Danmarks Radio omkring ældrerådsvalget og antal af kandidater.

Der blev lavet et interview, som blev sendt samme dag.

 

Den 16. oktober blev jeg kontaktet af flere pårørende til personer på plejehjem. De havde modtaget en mail omkring
prepping at og de som pårørende skulle sørge for en del ting. Sagen tages op på næste ældrerådsmøde, da der er ting,
der skal undersøges nærmere.

 

Den 22. oktober deltog Bodil i centerrådsdag i Snejbjerg omkring mål og rammer mv.

 

Bodil har haft kontakt til Herning Folkeblad mange gange for at få dem til at skrive mere om ældrerådsvalget og sidst er
der sendt en kandidatliste som Bodil håber, at de vil skrive noget om.

 

Bodil er blevet kontaktet af Jounalisthøjskolen i forbindelse med et indslag om opinionsundersøgelse på ældreområdet.

 

 



Punkt 85: Samarbejde og opgavefordeling Seniorråd og Ældreråd

27.15.04-G01-1-25

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

         

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Resume

På fællesmøde den 8. september 2025 mellem de 4 seniorråd og Ældrerådet blev samarbejdet og opgavefordeling mellem
seniorrådene og Ældrerådet drøftet.

Sagsfremstilling

Seniorrådene og Ældrerådet mødes igen den 3. december 2025, hvor input fra både seniorråd og Ældreråd skal drøftes
videre. 

Ældrerådet skal på dette møde drøfte følgende spørgsmål:

Hvordan ser Ældrerådet på samarbejdet med Seniorrådene?
Hvilke forventninger har Ældrerådet til samarbejde med  Seniorrådene? 
Hvad ønsker Ældrerådet, at Seniorrådene bidrager med?
Har Ældrerådet konkrete ønsker til, hvordan Seniorrådene får en mere aktiv rolle? 

Input fra dette møde bringes med videre til fællesmødet med seniorrådene den 3. december.

Herefter vil der blive fremsendt input til Sundhed og Ældre, som skal arbejde videre med inputtene.

 

Indstilling
Formanden indstiller,

at Ældrerådet kommer med input som svar til de medsendte spørgsmål.

Beslutning

Ælderådet kommer med følgende input til fællesmødet den 3. december:

Ser seniorrådene som en forlænget arm i lokalsamfundet, da de har et godt lokalt kendskab.

Seniorrådene kan komme med input til drøftelser i Ældrerådet.

Antallet af fællesmøder mellem seniorrådene og Ældrerådet kunne være 4 i stedet for 2 som nu.

Flere konkrete opgaver til seniorrådene.

Kontaktpersoner i beboer-/pårørenderåd kunne være medlemmer fra seniorrådene.

Organiseringen og opgavefordelingen bør være nedskrevet mere konkret.

Seniorrådsmedlemmer kan hjælpe med konkrete opgaver på plejecentre/aktivitetscentre.

Der bør være en tydeligere kommunikation om seniorrådene og valgproceduren.



Der bør være en koordinator for seniorrådene i Sundhed og Ældre.

Der bør være mere fælles kommunikation til både seniorråd og Ældrerådet for forvaltningen.

Forslag til drøftelse:

Nedsættelse af formandskab i hvert seniorråd, f.eks. med et ældrerådsmedlem som næstformand.

 

Bilag

Seniorråd - tilbagemelding fra 10. marts 2025



Punkt 86: Oversigt over velfærdsteknologiske løsninger på plejecentre

27.60.00-P07-1-25

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

  X       

Sagsbehandler: Mads Ballegaard

Øvrige sagsbehandlere: 

Resume

Social og Sundhedsudvalget fik på udvalgsmøde den 8. oktober 2025 en redegørelse for brugen af velfærdsteknologi på
kommunes plejecentre. Ældrerådet får ligeledes orientering herom på deres møde den 29. oktober. 

Formålet med sagen er dels at skabe et overblik over den nuværende anvendelse af forskellige teknologiske løsninger.
Samtidigt at redegøre for perspektiver for at fremme yderligere anvendelse af teknologi som en integreret del af
hverdagen på plejecentrene. Dette kan ses i lyset af nye anbefalinger til udbredelse af velfærdsteknologi i ældreplejen,
som er udgivet i forlængelse af ældrereformen.

Sundhed og Ældre arbejder strategisk med anvendelse af teknologi i ”Fremtidens digitale plejecentre” under
overskriften "Robust og Bæredygtig organisation". 

Sagsfremstilling

Velfærdsteknologi har længe været et fokusområde på plejecentrene i Herning Kommune. Den nuværende anvendelse
falder indenfor fire overordnede kategorier:

1. Bevægelses og lokationsteknologier, som blandt andet omfatter bevægelsessensorer og forskellige GPS-løsninger.
Alle plejecentre anvender i dag bevægelsessensorer hos borgere, som har tendens til at stå op om natten eller er i
risiko for at falde. På den måde sikres det, at borgeren får den rette hjælp med det samme. Enkelte steder afprøves
desuden mere avancerede løsninger, som kan rekonstruere hændelsesforløb med henblik på at forebygge fremtidige
fald. Endelig har et plejecenter også testet ”kamerakig”, der er et alternativ til fysiske tilsyn hos borgerne. Dette skal
bidrage til at undgå unødige forstyrrelser af beboernes søvn. Der skal søges om tilladelse til brugen af denne
løsning ved Hernings Kommunes tilsynsmyndighed. GPS-enheder og demensbrikker forebygger blandt andet at
borgere utilsigtet bevæger sig væk og er en central del af indsatsen målrettet borgere med demens på plejecentrene.
 

2. Pleje- og sundhedsunderstøttende teknologier, der understøtter personalets administrative sagsgange og samarbejdet
på tværs af sektorer. På nogle plejecentrene afprøves f.eks. glukosemålere, hvor borgerens blodsukker måles via en
sensor på armen og hvor data automatisk overføres til sygehuset til brug for koordinering af insulinbehandlingen.
Plejecentrene anvender i dag også en såkaldt læge-app til kommunikation med almen praksis. Her kan personalet
f.eks. sikkert dele billeder af sår og modtage lægefaglig sparring herpå.

3. Sansestimulerende og tryghedsskabende teknologier: Alle plejecentre anvender forskellige teknologiske løsninger,
som understøtter beboernes sanseindtryk og bidrager til at forebygge over- eller understimulering. Dette inkluderer
alt fra stole med vuggefunktion, beroligende musik, lyssystemer, som understøtter døgnrytmen samt robotkæledyr,
sanseprojektioner og interaktive billeder.

4. Avancerede hjælpemidler som dels understøtter beboernes selvstændighed og medarbejdernes arbejdsmiljø. Det
gælder f.eks. senge, der kan sænkes til lav højde, kip/vendesystemer og hjælpemidler til skånsomt at rejse beboere
efter fald. Avancerede badetoiletstole gør personlig pleje mere nænsom og elektriske lænestole understøtter, at
borgerne selv kan rejse sig.

I bilag 1 er et samlet overblik over de forskellige løsninger, som anvendes på kommunens plejecentre i dag.

Øget brug af velfærdsteknologi som integreret del af indsatsen på plejecentrene



Med vedtagelse af ældrereformen i foråret 2024 er der sat fornyet fokus på velfærdsteknologi som en hel afgørende faktor
i at sikre en værdig ældrepleje i fremtiden med flere ældre og mangel på arbejdskraft indenfor sundheds-og omsorgsfaget.
Som led i ældrereformen har Partnerskab for udbredelse af velfærdsteknologi i ældreplejen netop udgivet syv konkrete
anbefalinger til øget implementering af teknologi. De peger blandt andet på, at det er afgørende, at brugen af
velfærdsteknologi tager udgangspunkt i borgernes behov og ønsker. At medarbejderne og ledere skal være klædt på og
trygge ved velfærdsteknogien og at udvikling og anvendelse af forskellige løsninger skal baseres på deres erfaringer og
viden. Rapporten peger også på, at pårørende og civilsamfundet skal spille en mere aktiv rolle, da deres forståelse og
sammenspil har en stor betydning for at gøre borgerne trygge ved velfærdsteknologien. Endelig fremhæves, at det er
afgørende, at der skabes klarhed over de juridiske spilleregler særligt ift. datasikkerhed, GDPR og datadeling. Usikkerhed
om reglerne kan bidrage til at bremse fortsat udbredelse af teknologi som en del af hverdagen. Anbefalingerne er vedlagt
sagen som bilag 2.

Sundhed og Ældre vurderer, at der er potentiale for en endnu større udbredelse af velfærdsteknologi med et mere samlet
strategisk og målrettet fokus på anvendelsen på plejecentrene. Derfor har Sundhed og Ældre senest igangsat ”Fremtidens
digitale plejecentre” som en del af strategien Robust og Bæredygtig Organisation. Lind og Engholm Plejecenter fungerer
her som "pioner-plejecentre", hvor medarbejdere og ledere samarbejder med blandt andet teknologileverandører,
studerende fra Aarhus Universitet, pårørende og repræsentanter fra civilsamfundet om prøvehandlinger, der skal fremme
anvendelsen af eksisterende og ny teknologi. 

 

Økonomi

Indstillingen har ikke økonomiske konsekvenser.

Indstilling
Direktøren for Social, Sundhed og Beskæftigelse indstiller,

at Ældrerådet tager orientering om velfærdsteknologi på plejecentre i Herning Kommune til efterretning.

 

Beslutning

Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag

Bilag 2: Partnerskab i ældrereformen: Anbefalinger til udbredelse af velfaerdsteknologi i ældreplejen

Bilag 1: oversigt - velfærdsteknologi på plejecentre - september 2025



Punkt 87: Nyt fra rådets medlemmer

00.00.00-P19-1877-07

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

         

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Hanne Frølund: Det sidste møde på Biblioteket i denne omgang holdes den 10. december. 

Mads Videbæk: Har modtaget brev om tilbud om forebyggende hjemmebesøg.



Punkt 88: Nyt fra nedsatte udvalg

00.00.00-P19-1880-07

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

         

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Optælling af ældrerådsvalget sker den 2. december 2025. De 25 kandidater indbydes til optællingen. 

Der afholdes konstituerende møde den 11. december kl. 16. De valgte bliver inviteret til mødet.

Forslag til mødekalender for 2026 sættes på dagsorden til mødet i november.

Det sidste møde med dette Ældreråd - den 17. december - afsluttes med julemad. Søren Aalund og Joan Hansen inviteres.



Punkt 89: Dato for næste møde

00.00.00-P19-1859-07

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

         

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Næste møde holdes den 26. november 2025.



Punkt 90: Eventuelt

00.00.00-P19-1881-07

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN ØKE BYR

         

Sagsbehandler: -

Øvrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Jacob Philipsen fra Teknik og Miljø inviteres til næste møde. Vil gerne have en status på gratis buskørsel og de nye
knudepunkter samt information om de 2 ting.

Søren Aalund indledte dette møde med en kort orientering om kommunikationen til borgere på plejecentre og borgere som
modtager hjemmepleje i forhold til kriseberedskab. Der vil komme en sag på Ældrerådets næste dagsorden om dette.

Søren Aalund orienterede endvidere om en udbudssag på urologiområdet (inkontinens), som desværre ikke når at komme
i høring i Ældrerådet på grund af tidsfrister i udbudsmaterialet.
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