REFERAT Aldreradet d. 22-01-2025

Meadedato Onsdag d. 22. januar 2025 k1. 09:30

Meodested C3.40
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Punkt 1: Godkendelse af referat fra seneste mode
00.00.00-P19-1859-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Referatet godkendt.



Punkt 2: Nyt fra formanden

00.00.00-P19-1876-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Den 19. december deltog Bodil i Seren Liner Christensens afskedsreception pa Hotel Eyde.
Den 5. januar skulle Bodil have veret i Linds sendagscafe. Det blev aflyst pa grund af det darlige vejr.

Den 6. januar mgde med Peter Vallentin og Susanne fra juridisk afdeling sammen med Hanne Frolund og Lotte Mikkelsen
om &ldrerddsvalget.

Vi fik lavet en tidsplan, som nu bliver sendt videre til godkendelse i Byradet.

Det bliver brevstemmevalg. Det underseges, hvordan vi kan fa brevene ud og det bliver muligt at aflevere kuverten pa
plejehjem, aktivitetscenter, biblioteket og som noget nyt pa valgstederne den 18. november 2025.

Den 9. januar var Bodil ude ved Ilskov pensionistforening.

Den 10. januar var Bodil til mede omkring temadagen 1. oktober. Vi er enige om at preve noget helt nyt og udnytte, at der
er kommune- og regionsvalg.

Den 12 januar var Bodil i Sdr. Felding til deres sendagscafe. Det var en dejlig oplevelse - vi var 55 personer, som havde
en dejlig eftermiddag. Der var en del spergsmal om kollektiv trafik samt om udskrivning fra Rehab og Gedstrup.

Bodil fik mange spergsmal omkring forskellige ting, som hun nu er géet videre med.

Den 13 januar mede i £Aldreradets udvalg omkring eldreradsvalget.

Faglige Seniorer har stiftet en afdeling her i Herning. De vil gerne modes med ZAldrerédet - det sker efter &ldrerddsmedet.
Den 15 januar - Bodil har fiet mange spergsmal omkring stettestremper. Der er kommet nye regler og Bodil har haft

kontakt med Gitte Nergard, som kunne forteelle, at der er en sygeplejerske, der tager sig af at tage mal mm. Hun hedder
Henriette Schreder og har tlf. 61 14 52 89, hvis andre far spergsmal om dette.



Punkt 3: Orientering om HeartWork
00.01.10-G01-3-24
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Sagsfremstilling

Oplag fra Belinda Hornshgj.

Opleg fra det kulturelle fritidstilbud HeartWorkers og BedsteVENnerne.
Et fritids tilbud pa tveers af alder og generationer til bern og aldre.

Samver med NOGEN, hvor vi deler vores NOGET.

Indstilling
Formanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Orienteringen tages til efterretning.

Link til hjemmeside: www.heartwork.link

Link til Facebook: HeartWorkers & BedsteVenner | Herning | Facebook



http://www.heartwork.link/
https://www.facebook.com/people/HeartWorkers-BedsteVenner/100077352193609/

Punkt 4: Orientering om MIN-udvalgets analyse af den kollektive trafik

05.00.00-A00-1-20
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: Lene Ahle Skoubo
Ovrige sagsbehandlere: -
Resume

MIN udvalget har dreftet indholdet af Midttrafiks analyse af den kollektive trafik i Herning Kommune. Hermed orienteres
Zldreradet om analysens indhold.

Sagsfremstilling
Midttrafik har pa forvaltningens anmodning analyseret kollektiv trafik i Herning Kommune, og samtidig lavet

benchmarking med Silkeborg Kommune som er let sammenlignelig med Herning. ZAldreradet ensker en orientering om
analysen. Analysen er vedhaftet som bilag. Forvaltningen vil pa medet vise nogle nedslagspunkter.

Indstilling
Formanden indstiller,

orienteringen tages til efterretning.

Beslutning

Orienteringen tages til efterretning.

Der rykkes for svar pa henvendelse om knudepunkt ved Herning Station, som tidligere er sendt til MIN-udvalget.
Link til kort over kollektiv trafik i Herning Kommune. Der kan krydses af sa man kun ser de typer, som man egnsker:

https://www.herning.dk/borger/trafik-og-veje/kort/busruter

Bilag
Status pa4 Herning kommunes busruter og flextrafik

Dagsordenspunkt Analyse af den kollektiv trafik samt forslag til justeringer ifm. kereplaner for 2025 behandlet p4 madet
25. nov


https://www.herning.dk/borger/trafik-og-veje/kort/busruter

Punkt 5: Arlig revision af kvalitetsstandarder under Sundhed og Aldre
2024

27.36.00-P23-1-24
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

Administrationen i Sundhed og Zldre har gennemgaet de kvalitetsstandarder, som arligt skal politisk godkendes. Det
gaelder standarder for hjemmeplejen, plejehjem, vedligeholdelse

og treening samt forebyggende hjemmebesog. Standarderne har veret forstegangsbehandlet i Social og Sundhedsudvalget,
og sendes nu i hering med svarfrist den 19. februar.

Administrationen kan orientere om, at der kun er foretaget sproglige rettelser, der ikke pavirker serviceniveauet for de
ydelser, der tilbydes borgerne.

Med den nye @ldrelov, der forventes at traede i kraft den 1. juli 2025, vil kravene til kvalitetsstandarder blive &ndret.

Sagsfremstilling

Kwvalitetsstandarder er borgerrettede dokumenter, der fastsatter det politiske serviceniveau for kommunens ydelser. De
beskriver ydelsernes indhold, sagsbehandlingstider

og klagemuligheder, og fungerer som retningslinjer for Visitationsenheden og leverandererne af hjelpen.
Kvalitetsstandarderne er vigtige i dialogen mellem politikere, borgere, fagpersoner og leverandarer og er tilgeengelige pa
kommunens hjemmeside. Den arlige revidering af kvalitetsstandarder geelder for hjemmeplejen, plejehjem,
vedligeholdelse og trening samt forebyggende hjemmebesgg. Kvalitetsstandarderne er blevet revideret administrativt og
der er kun foretaget sproglige rettelser, som ikke pévirker serviceniveauet for de ydelser, der tilbydes borgerne.

Med den nye @ldrelov, som forventes at traede 1 kraft i juli 2025, fjernes flere krav til kommunerne, herunder krav om

arlig revision af kvalitetsstandarderne i den nuveerende form. Hvordan opfelgning pa kvalitetsstandarder og forlab under
henholdsvis @ldreloven og serviceloven fremover skal handteres, skal nermere afklares i 2025.

Indstilling
Formanden indstiller,

at Aldreradet afgiver haringssvar senest den 19. februar 2025.
Beslutning

Zlderédet afgiver ikke heringssvar.

Bilag

Kwvalitetsstandarder jf serviceloven 79, 83 og 86 (oversigt)



Punkt 6: Skaermbesog

27.36.00-A00-1-24
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

Sundhed og ZAldre har igangsat en prevehandling med skaermbeseg i ét af hjemmeplejens distrikter. Skeermbesag er en
digital lesning, hvor nogle af de traditionelle fysiske hjemmeplejebesog erstattes af videoopkald. Formélet med
prevehandlingen er at vurdere potentialet for en bredere implementering i Sundhed og Zldre.

Som beskrevet i dagsordenen til Aldreréddet den 21. februar 2024, arbejder Sundhed og ZFldre med “Robust og
Baredygtig Organisation”, hvis formal er at sikre, at der ogsé i fremtiden kan leveres den nedvendige hjelp og pleje til
de, der har behovet. Skermbesog er en del af indsatserne i forbindelse med ”Robust og Baredygtig Organisation”.

Prevehandlingen lgber frem til udgangen af februar 2025.

Sagsfremstilling
Om skaermbesog

Med strategien “Robust og Baredygtig organisation” vil Sundhed og &ldre sikre, at vi i de neste ar fortsat kan
understotte et godt liv som &ldre i Herning Kommune, selvom der bliver flere &ldre, og det bliver mere vanskeligt at
rekruttere uddannede medarbejdere. Robust og Baredygtig organisation bestér af fire overordnede indsatsomrader: bedre
udnyttelse af eksisterende ressourcer gennem vi-kultur, velfeerdsteknologi og digitalisering, inddragelse af civilsamfund
samt ledelse af en mere proaktiv organisation. Under indsatsomraderne er der igangsat en raekke prevehandlinger -
herunder skeermbesog.

Et skaermbesgg er et videoopkald mellem en medarbejder og en borger. Skeermbesog er serligt velegnede til opgaver, der
ikke kreever fysisk tilstedevarelse, og hvor borgeren selv kan udfere opgaven med verbal vejledning fra personalet. Andre
kommuners erfaringer viser, at det sterste omrade er pAmindelse om og vejledning i medicinindtag.

Et andet omrade er at sarge for, at borgere med demens far spist og drukket, hvor man med skaermopkaldet bade far
mindet borgeren om, at maden stér i keleskabet og set at borgeren rent faktisk husker at hente det og begynder at spise.
Hjeelpen med skermopkald kan ogsé besta i andre vejledningsopgaver, fx i forbindelse med at tage stettestromper pa.
Endeligt er der et potentiale i at hjelpe med tryghedsopkald, fx for borgere der ellers vil bruge nedkaldsapparat flere
gange om dagen, og hvor det bade for borger og personale er mere hensigtsmaessigt med en snak ansigt til ansigt via
skermen.

Opkald foregar sikret over en tablet, som er udleveret af Herning Kommune. P4 sigt vil det ogsa blive muligt for borgerne
at anvende deres egne skaerme.

Der er flere gevinsttyper ved skaermbesog. Skaermbeseg giver mulighed for en starre fleksibilitet i hverdagen for
borgerne, da borgeren ikke nedvendigvis skal veere hjemme for at modtage sit beseg. Borgerne vil opleve, at der kommer
feerre medarbejdere fysisk i hjemmet. Derudover understotter skaermbesag en gget selvsteendighed og mestring hos
borgeren. Det skyldes, at mens personalet ved et fysisk besgg nogle gange kommer til at hjelpe med smé praktiske
opgaver (fx at hente et glas vand eller samle den tabte pilleseske op fra gulvet), kan personalet udelukkende vejlede ved et
skeermbeseg. Samtidig sikres en bedre ressourceudnyttelse i hjemmeplejen, da transporttiden falder bort, og da besagene
bliver mere fokuserede. Séledes vurderes skaermbesog at bidrage til sdvel den fremtidige rekrutteringsudfordring samt
give borgeren en rekke fordele.



Arbejdet med skeermbesog er endvidere i overensstemmelse med den indgaede aftale om sundhedsreform. I
overensstemmelse med et ’digital ferst’ princip leegger aftalen op til, at man som borger har ret til digital kontakt med
sundhedsvaesenet, herunder mulighed for skeermbeseg 1 det kommunale sundhedsvesen.

Det videre forleb
Efter provehandlingens udleb foretages en udrulning pa baggrund af de indhentede erfaringer.

Eftersom dette initiativ skal bidrage til at athjelpe fremtidens rekrutteringsudfordringer, vil Sundhed og ZAldre i
implementeringen arbejde ud fra princippet om at anvende teknologi forst, hvis det er muligt. Det vil sige, at hvis
Sundhed og ZAldre ud fra borgerens situation og kunnen vurderer, at ydelsen kan leveres via skaermbesgg, bliver det et
skermbeseag, der tilbydes.

Borgeren kan séledes ikke veelge, om ydelsen skal leveres som et skeermbeseg eller som et fysisk besgg. Dette matcher
tilgangen i forhold til sygeplejeklinikker, hvor borgeren ogsa som udgangspunkt tilbydes besog i sygeplejeklinik, nar det
er muligt. For at sikre trygheden i forbindelse med opstart hos en ny borger tilbydes, at medarbejderen er i hjemmet forste
gang skaermopkaldet foretages. Erfaringer fra andre kommuner viser, at selvom nogle borgere — og parerende —
indledningsvist kan vare skeptiske, bliver de fleste meget tilfredse med lgsningen.

Indstilling
Formanden indstiller,

at Aldreradet tager orienteringen til efterretning.
Beslutning

Orienteringen tages til efterretning.



Punkt 7: Evaluering af faellesmode med Social- og Sundhedsudvalget
00.00.00-P19-2-22
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Sagsfremstilling

Evaluering af fellesmadet med Social- og Sundhedsudvalget den 11. december 2024.

Indstilling
Formanden indstiller,

at medet evalueres.
Beslutning
Fallesmoadet med Social- og Sundhedsudvalget i december var et godt mede med en god dialog.

Det er godt at medes fysisk og ZAldreradet finder det vigtigt, at mederne atholdes.



Punkt 8: Temadag - Danske Aldrerad

27.69.40-G01-4-21
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

Danske Zldrerad inviterer til temadag om aldrereformen.

Sagsfremstilling

Folketinget har netop vedtaget lovgivningen til &ldrereformen, som traeder i kraft 1. juli 2025. P4 temagen gennemgas
hovedelementerne i den nye lovgivning — bade &ldreloven, lov om aldretilsyn og lov om lokalplejehjem. Hvilke
a@ndringer vil vi komme til at se, og hvilken betydning far de for &ldre- og seniorrddenes arbejde?

Der vil ogsé veare et lokalt perspektiv pa eldrereformen. En @ldrechef fortaeller om, hvor stor en omstilling der bliver tale
om set med kommunale gjne, og hvordan han eller hun vil gribe de nye muligheder og forpligtigelser. Vi skal ogsa here,
hvordan flere &ldreradsformend planlaegger at arbejde med aldrereformen. Det er nemlig lokalt — i kommunerne og i et
samspil med @ldre- og seniorrddene — at reformens flotte intentioner skal blive til virkelighed.

Temadagen er for alle raidsmedlemmer, der ensker mere viden om det forestdende arbejde med @ldrereformen. Den
atholdes folgende dage:

Den 25. februar 2025 i Ringsted

Den 26. februar 2025 i Kebenhavn

Den 3. marts 2025 i Fredericia

Den 4. marts 2025 i Viborg

Den 5. marts 2025 i Aabybro
Pris for deltagelse er 950 kr.
Prisen inkluderer morgenmad, frokost og eftermiddagskaffe med kage.
Tilmeldingsfrist er to uger inden arrangementet:
Ringsted: den 11. februar
Kebenhavn: den 12. februar
Fredericia: den 17. februar

Viborg: den 18. februar
Aabybro: den 19. februar

Afmelding uden omkostning skal ske 14 dage for temadagens afholdelse.

Indstilling
Formanden indstiller,



at deltagelse droftes.

Beslutning

Lis Rokkjeer, Hanne Kirkegaard og Hanne Frelund tilmeldes i Fredericia den 3. marts 2025.
Bilag

Program temadag om aldrereform



Punkt 9: Nyt om @ldreradsvalget 2025
84.12.00-A26-1-23
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

@vrige sagsbehandlere: -

Resume

1. behandling

Sagsfremstilling

Formanden orienterer om nyt i forbindelse med aldreradsvalget 2025.

Indstilling
Formanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning

Orienteringen tages til efterretning.

Tidsplan uddelt.



Punkt 10: Nyt fra radets medlemmer

00.00.00-P19-1877-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Maode i Silkeborg den 27. februar. Angela kerer - henter Inge, Lis og Bodil.

Jens Henry spurgte til et udvalg om civilsamfundet, hvor Anne Ramsgaard skulle vere involveret. Bodil herer Anne om
Aldrerddet skal orienteres og evt. reprasenteres.

Angela orienterede om, at hun har tilmeldt sig nyhedsbrev fra SeniorMonitor.

Ekstraordinaert repraesentantskabsmede den 4. februar i Odense - Jens Henry overtager Bodils plads.



Punkt 11: Nyt fra nedsatte udvalg

00.00.00-P19-1880-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning
Bodil orienterede om mede i temadagsudvalget.

Der arbejdes med pa en eftermiddag med et panel med spidskandidater fra hvert opstillet parti. Forst skal der vare en kort
praesentation, herefter skal panelet svare pd 5 konkrete spergsmaél, som er stillet pa forhand.

Mgdet holdes pa Herning Radhus i kantinen og bliver gratis. Der vil blive serveret kaffe/the og bred.



Punkt 12: Dato for naeste mode
00.00.00-P19-1859-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Neaste mode er den 26. februar.

Mgdet den 19. november flyttes til den 26. november.

Maedet i august flyttes fra den 20. august til den 28. august, si det holdes umiddelbart efter heringsmedet for
budget 2026.



Punkt 13: Eventuelt

00.00.00-P19-1881-07
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Hanne Frelund orienterede om, at der er aftalt 3 datoer, hvor ZAldreradet kan treeffes pa Biblioteket. Det er den 5. februar,
den 2. april og den 30. april.
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