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Punkt 72: Godkendelse af Alle har ret til et fedt fritidsliv

18.20.00-P20-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X X X X

Sagsbehandler: Lene Brandt, Seren Baunsgaard

@vrige sagsbehandlere: Mette Skaerbak, Lisa Lykkemark Kristensen

Resume

Projekt ”Alle har ret til et fedt fritidsliv” har til formal, at flere bern og unge med serlige behov finder vej til feellesskaber
i fritidslivet. Tal fra Idrettens Analyseinstitut (2024) viser, at 86 % af bern pa almenomradet deltager i fritidsaktiviteter,
hvorimod det kun er 20 % af bern pa specialomradet. Der er dermed et stort potentiale i at arbejde med specialomradet for
at hgjne trivslen og give flere bern og unge oplevelsen af at hare til i et feellesskab.

Det indstilles, at Berne- og Familieudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget godkender ansettelsen af en fritidsvejleder til
specialomradet i en fuldtidsstilling i en forsegsperiode, som lgber fra sommeren 2026 til udgangen af 2028.

Sagsfremstilling

Projekt ”Alle har ret til et fedt fritidsliv” har til formal, at flere bern og unge med serlige behov finder vej til faellesskaber
i fritidslivet. Tal fra Idreettens Analyseinstitut (2024) viser, at 86 % af bern pa almenomréadet deltager i fritidsaktiviteter,
hvorimod det kun er 20 % af bern pa specialomradet. Der er dermed et stort potentiale i at arbejde med specialomradet for
at hgjne trivslen og give flere bern og unge oplevelsen af at here til i et fellesskab.

Det indstilles, at Berne- og Familieudvalget og Kultur- og Fritidsudvalget godkender anszttelsen af en fritidsvejleder til
specialomrédet i en fuldtidsstilling i en forsegsperiode, som laber fra sommeren 2026 til udgangen af 2028.

Projektets primare malgruppe er bern og unge i grundskolen med sarlige behov, som ikke er en del af et fritidsliv. Det vil
sige bern fra specialskoler, bern fra specialklasser samt bern i1 almenklasser med sarlige behov.

Det overordnede formal med projektet og ansettelsen er, at vi som kommune hjlper flere bern med sarlige behov ud i
steerke fritidsfeellesskaber i flere arenaer; herunder idratsforeninger, kreative miljoger, spejder med videre.

Herning Kommunes Fallesskabsudvalg har fokus pé, hvordan det enkelte menneske kan bidrage eller finde adgang til
feellesskaber. Samtidig er udvalget optaget af, hvordan kommunen kan lykkes endnu bedre med at understette borgerens
vej ud i et feellesskab.

Projektet er et samarbejde imellem Kultur og Fritid og Bern og Unge i Herning Kommune sammen med Herning
Idreetsrad og Specialsport.dk. Projektet udspringer af det nuvarende samarbejde mellem specialskolen Valdemarskolen og
Specialsport.dk. Samtidig har parasportsomradet siden 2019 varet prioriteret i Herning Kommune og narverende projekt
star pa skuldrene af den prioritering. Der er skabt nye, sunde fallesskaber for bern, unge og voksne med sarlige behov.
Kultur- og Fritidsafdelingen har i samarbejde med Herning Idreetsrad understattet parasportsforeninger i at rekruttere og
fastholde flere medlemmer. Dette blandt andet igennem netvaerk, aben skole-forleb og aktivitetsdage pa tveers af skoler
med specialelever.

P& berne- og ungeomradet er der stor opmerksomhed pé at skabe privilegerede positioner for alle bern og unge, herunder
at have en opmarksomhed pa bade de store og de smé faellesskaber, som bern kan indgé i og udvikle sig indenfor. Dette
er ligeledes en pointe i Trivselskommissionens arbejde vedrerende "Fellesskaber i fritiden". Idraets- og foreningslivet
tilbyder bern og unge udviklingsmuligheder og mulighed for at knytte venskaber samt at opleve sig som en del af noget.
Dette er med til at styrke trivslen og selvvardet.

Projektets malsatning er:



¢ At Herning Kommune, efter forsegsperiodens udleb, fortsetter fritidsvejledningen af bern med serlige behov uden
understottelse fra Specialsport.dk.
o At gge tilslutningen til fritidstilbud, sa tallet for bern med sarlige behov er pé niveau med tallet for almenomradet.

Projektet evalueres efter forsegsperioden bade kvantitativt og kvalitativt.

Herning Kommune ansatter en fritidsvejleder til specialomradet i en fuldtidsstilling til en forsegsperiode, som lgber fra
sommeren 2026 til udgangen af 2028. Fritidsvejlederen forventes placeret hos Kultur og Fritid med tet samarbejde til de
ovrige forvaltninger.

Samarbejdsaftale med Specialsport.dk

Herning Kommune indgér en samarbejdsaftale med Specialsport.dk, som understeattelse af fritidsvejlederens arbejde. Se
bilag 2 for uddybning.

Organisatorisk ophaeng

Fritidsvejlederen forankres i Kultur og Fritid med taette relationer og samarbejdsflader i Bern og unge. Fritidsvejlederen
indgar i et teet samarbejde med Fritidspas-koordinatoren, og stillingen kobles op pa et taet samarbejde med det kommunale
foreningsliv, specialnetverket pd skoleomréadet, skoler med bern med serlige behov og deres foraldre.

Fremtidsperspektiv

Projektets primere sigte er at satte fokus pa sterke fritidsfellesskaber for alle bern og unge, sa de far mulighed for at
lykkes i flere arenaer. Barnets hele dag tenkes ind med ensket om, at fellesskaber bade i og uden for skolen giver en
afsmittende effekt pa den generelle trivsel. Samtidig ensker projektet ogsa at bidrage til et godt afsat for barnets videre
vej 1 overgangen til ungdoms- og voksenlivet ved, at barnet i medet med andre omkring en fritidsaktivitet har opdaget og
udviklet egne potentialer.

Orienteringen suppleres med Bilag vedlagt som bilag 1 med en projektbeskrivelse samt bilag 2 indeholdende en
samarbejdsaftale mellem Specialsport.dk og Herning Kommune.

Okonomi
Indsatsen er i alt budgetteret til en udgift pa i alt 300.000 kr. i 2026 og 600.000 kr. om aret i 2027 og 2028.

Forvaltningen anbefaler folgende finansiering fra Kultur- og Fritidsudvalget til indsatsen:

2026: 125.000 kr. fra Serviceomrade 11, Idreet, Parasport, som er budgetteret til samarbejde med Specialsport.dk

2027: 250.000 kr. fra Serviceomrade 11, Idreet, Parasport fordelt med 100.000 kr. fra overforte parasportsmidler, 100.000
kr. fra Parasport driftmidler og 50.000 kr. fra Faelles Formal

2028: 250.000 kr. fra Serviceomrade 11, Idraet, Parasport fordelt med 50.000 kr. fra overferte parasportsmidler og 125.000
kr. fra Parasport driftmidler og 75.000 kr. fra Faelles Formal

Forvaltningen anbefaler folgende finansiering fra Berne- og Familieudvalget til indsatsen:

2026: 125.000 kr. fra Serviceomrade 12, Folke- og Ungdomsskoler mv., 03.22.01 feellesudgifter pa skoleomréadet
2027: 250.000 kr. fra Serviceomrade 12, Folke- og Ungdomsskoler mv., 03.22.01 fallesudgifter pa skoleomradet
2028: 250.000 kr. fra Serviceomrade 12, Folke- og Ungdomsskoler mv., 03.22.01 fallesudgifter pa skoleomradet

Den resterende finansiering tilvejebringes via:

2026: 50.000 kr. fra Serviceomréde 20 Administration, 06.45.51, Falles udgifter og indtegter
2027: 100.000 kr. fra Serviceomrade 20 Administration, 06.45.51, Felles udgifter og indtegter
2028: 100.000 kr. fra Serviceomrade 20 Administration, 06.45.51, Felles udgifter og indtegter

Indstilling
Direkteren for Bern og Unge indstiller,

at der bevilliges i alt 1.500.000 kr. pa Serviceomréade 11, Idreet, Parasport til en trearig indsats med ansattelse af en
fritidsvejleder pé specialomradet, fordelt med 300.000 kr. i 2026, 600.000 kr. i 2027 og 600.000 kr. i 2028

at udgiften delvist finansieres med 125.000 kr. i 2026, 250.000 kr. 1 2027 og 250.000 kr. i 2028 fra Serviceomrade 12
Folke- og Ungdomsskoler mv., 03.22.01 fzllesudgifter pa skoleomrédet, som flyttes til Serviceomrade 11, Idraet,



profitcenter 3201020401 parasport

at bevillingen er betinget af, at Kultur- og Fritidsudvalget godkender en tilsvarende bevilling.
Bilag

Projektbeskrivelse Alle har ret til et fedt fritidsliv

Herning kommune og Specialsport.dk - Basis aftale 2026 final



Punkt 73: Samarbejde mellem skoler og selvejende haller

18.15.12-P00-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X X

Sagsbehandler: Lene Brandt, Seren Juul Baunsgaard

Ovrige sagsbehandlere: Helle Baadsgaard

Resume

Kultur- og Fritidsudvalget har i forbindelse med budgetforliget for 2026 faet til opgave at foretage et
gennemsyn af den model, der benyttes til beregning af bloktilskud til de selvejende haller. Herunder ogsa
hvordan aendringer i befolkningens idreetsvaner pavirker modellen. Der gnskes en drgftelse af de eksisterende
retningslinjer for skolernes brug af de selvejende haller.

Sagsfremstilling

| forbindelse med budgetforliget for 2026 blev det besluttet, at Kultur- og Fritidsudvalget skal foretage et
gennemsyn af tilskudsmodellen med a&ndringerne i befolkningens idraetsvaner og det @gede fokus pa
baeredygtighed for gje.

Mange af de selvejende haller er tilknyttet skoler, som benytter hallerne til idreetsundervisning og andre
aktiviteter sasom skolefester og eksamener. Som en del af bloktilskuddet forpligter hallerne sig til at sta til
radighed for for bade undervisnings- og fritidsdelen i skolen, og i den oprindelige model er det aftalt, at
skolerne som udgangspunkt "har hallen” i tidsrummet kl. 8—15 pa skoledage.

| praksis betyder det, at skolerne planlaegger deres skoleskemaer og orienterer hallen om, hvornar de
forventer at benytte faciliteterne. | "gamle dage” var hallerne blot blokbooket til skolerne i det naevnte tidsrum,
men langt de fleste steder foregar der i dag en dialog om brugen af hallerne, sa andre aktiviteter ogsa kan
finde sted i dagtimerne.

En af de mest markante aendringer i idraetsvanerne siden modellens introduktion er en kraftig vaekst i
senioridreetten. |1 2025 var der naesten 8.700 medlemmer af idraetsforeningerne over 60 ar, hvilket er knap 30
procent flere end for 15 &r siden. Aktiviteterne er mangeartede, og der opstar i disse ar mange nye former for
beveegelse, som passer til malgruppen. Som regel er aktiviteterne ogsa akkompagneret af kaffe og socialt
samveer, og nogle steder tillige af foredrag, feellesspisning og lignende.

En af de vaesentligste barrierer for velfungerende tilbud i senioridraetten er usikkerhed om, hvornar
aktiviteterne kan finde sted. | den nuvaerende model skal senioridreetten indplaceres, nar skoleskemaerne er
lagt. Nogle steder betyder det, at der ikke kan planlsegges mere end et halvt ar frem, hvilket ikke opleves som
fremmende for hverken aktivitet, deltagelse eller den frivillighed, som ofte baerer senioridreetten.

Langt de fleste steder Igses problemstillingen lokalt, saledes at seniorer eksempelvis fast har onsdag kl. 11.
Forvaltningen vurderer dog, at der er behov for en politisk drgftelse og en ny retning, hvis udviklingen af
senioridraetten skal understgttes bedre end i dag.

Al viden peger pa, at beveegelse er vigtig — bade i skolen og i seniorlivet. Samtidig viser de lokale erfaringer, at
man de fleste steder er i stand til at finde I@sninger, som tilgodeser alle parter, herunder ogsa daginstitutioner,
dagplejere mv. Der vil fortsat veere behov for lokale aftaler, da behov og kapacitet varierer fra skole til skole og
fra hal til hal. Som pejlemeaerker for lokale retningslinjer anbefaler forvaltningen dog, at fglgende laegges til
grund:

¢ Skolerne skal have adgang til alle de timer og aktiviteter, som er nedvendige, men skal 1 videst muligt omfang tage
hgjde for folkeoplysende indmeldte aktiviteter 1 deres planlegning af skoleéret.

+ Hallerne og de folkeoplysende aktiviteter er forpligtet til realistisk og afstemt at prioritere deres foretrukne
tidspunkter for aktiviteter og melde disse ind til skolen forud for planlaegningen af undervisningen. Hvis



der opstar udfordringer i planleegningen, er hallerne forpligtet til at placere sig i en faciliterende rolle og
sgge udfordringerne Igst.

« | vurderingerne skal det lsegges til grund, at det erfaringsmaessigt er afgerende for for eksempel
senioridreettens succes, at aktiviteterne ligger pa faste tidspunkter.

* Folkeoplysende aktiviteter i dagtimerne kan aflyses i forbindelse med markante skolebegivenheder

sasom skolefester, bevaegelsesuger eller eksamener, hvis aktiviteterne ikke kan gennemfares foreneligt
hermed.

Indstilling
Direkteren for Bern og Unge indstiller,

at de beskrevne retningslinjer for skolernes brug af hallerne godkendes.



Punkt 74: Temadroeftelse: Felles udvalgsmoede mellem Kultur- og
Fritidsudvalget og Borne- og Familieudvalget

28.00.00-G01-8-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

X X

Sagsbehandler: Louise Raunkjeer

Ovrige sagsbehandlere: Marianne Rasmussen Rahbek, Seren Juul Baunsgaard

Resume
Herning Kommune har en staerk tradition for og feelles ambition om alle bern og unge meder kultur som en integreret del
af deres hverdag og opvaekst. Arbejdet sker i et taet samspil mellem bern- og ungeomradet og kultur- og fritidsomradet og

tager afset i allerede eksisterende, velfungerende initiativer.

Perspektiverne i at styrke ambitionen pé tvers af de to omrader er staerke, herunder genbesgge de mange nuvarende
samarbejder og formulere en falles vision, som i endnu hgjere grad forener kulturliv- og dannelse med trivsel og
udvikling for alle bern og unge i kommunen.

Pa medet vil forvaltningen praesentere et oplaeg om det nuvarende arbejde, udfordringer og styrker og fremleegge ideer til
et fremtidigt endnu tettere samarbejde med henblik pa, at de to udvalg sammen kan drefte de fremtidige ambitioner og
visioner.

Sagsfremstilling
Der er et langt og historisk velfungerende samarbejde mellem kulturomradet og bern og unge. Bide lovgivningsmaessigt,
lokalpolitisk og i konkrete handlinger er de to omréder taet veevet sammen som en grundlaeggelse del af de kommunale
kerneopgaver.
Med denne temadroeftelse preesenterer forvaltningen et opleeg til dreftelse, ud fra emner som:

¢ Nuvaerende barne-kulturaktiviteter

¢ Lighed i adgang til kulturoplevelser for alle bern og unge

¢ Lighed i adgang til bern og unge for kulturtilbuddene/institutionerne

¢ Bornekulturelle ambitioner og tanker om nye mader at indfri dem pa.

e Transport og logistik

Med afsat heri droftes ambitionen for det bernekulturelle omrade herunder, om der skal arbejdes videre med en ny
steerkere vision og realiseringen heraf.

Indstilling
Direktoren for Bern og Unge indstiller,

at Kultur- og Fritidsudvalget og Berne- og Familieudvalget gennemferer temadroftelsen.



Punkt 75: Underskrift af digital beslutningsprotokol
00.22.04-A00-1-26

Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN @KE BYR

X

Sagsbehandler: Louise Raunkjaer
@vrige sagsbehandlere:
Sagsfremstilling

Barne- og Familieudvalget skal godkende beslutningsprotokollen i umiddelbar forlengelse af medet.
Beslutningsprotokollen underskrives ved at trykke pa ”Godkend” i First Agenda.
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