REFERAT Aldreradet d. 21-01-2026

Meadedato Onsdag d. 21. januar 2026 kl. 13:00

Meodested C3.40
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Punkt 2: Godkendelse af referat fra seneste mode
00.00.00-P19-11-25
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Referatet blev godkendt.

Papirudgave af referaterne enskes fremover af Bente, Frits, Per og Hanne F.



Punkt 3: Nyt fra formanden

00.00.00-P19-8-25
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Den 7. januar blev Bodil i Herning Folkeblad opmaerksom p4, at der er eendringer i kereplanen i nogle bybusser og
lokalruter.

Sa er det godt, at vi i det forrige ZAldrerad havde en ekspert pa det omrade, som Bodil kan fé sparring med.

Det er dbenbart ikke de helt store eendringer der sker, men Zldrerddet har for fiet meddelelse om, nar der sker noget s&
Aldreradet har mulighed for at afgive et heringssvar.

Den 16. januar var der fellesmede med Handicapradet pa Biblioteket omkring &ldreloven og sundhedsreformen.

Aldrerddet lavede et horingssvar.

Den 17. januar var der en omtale i Herning Folkeblad omkring et nyt tiltag til at bekeempe ensomhed.
Det hedder SOLO OG SAMMEN og er et fellesskab for personer over 60 ar.

Det er Ringkebing — Skjern Kommune, der har taget initiativ til dette. Maske er det en ide for ZAldreradet at arbejde
videre med, da ensomhed jo er et stort problem for mange.

P& medet i februar orienteres nermere om projektet SOLO OG SAMMEN.

Bodil orienterede om, at aldrechef Henriette Lerche fremover har et enske om at deltage i Aldreradets meder. Dette for at
kunne give en taettere kontakt, samt at kunne give Aldrerddet en bedre service. Der var en snak om herom.

Kulturuge 2026 finder sted den 6. til den 13. juni. Emnet er Madet mellem mennesker. ZAldrerddet deltager som forrige &r
og soger tilskud via mikropuljen. Bodil opfordrede medlemmerne til at melde sig hos hende, hvis de ensker at bidrage.

Aldreradet er inviteret til rejsegilde for det nye plejecenter i Snejbjerg den 27. januar 2026.

Bodil orienterede om, at Danske ZAldrerad har et nyhedsbrev, som man kan tilmelde sig. Link: Nyheder Arkiv - Danske
Zldrerad

Der er ogsa mulighed for at f4 nyhedsbreve fra Herning Kommune. Link : Tilmeld dig vores nyhedsmail | Herning
Kommune



https://danske-aeldreraad.dk/kategori/nyheder/
https://danske-aeldreraad.dk/kategori/nyheder/
https://www.herning.dk/om-kommunen/tilmeld-dig-vores-nyhedsmail
https://www.herning.dk/om-kommunen/tilmeld-dig-vores-nyhedsmail

Man kan ogsé fa nyhedsbreve fra de politiske udvalgs dagsordener og referater. Link: Abonnér pa dagsordener og
referater

Bodil orienterede om muligheden for gratis nyhedsbrev fra Seniormonitor. Link: Nyhedsbrev - Seniormonitor



https://dagsordener.herning.dk/abonnent
https://dagsordener.herning.dk/abonnent
https://seniormonitor.dk/newsletter

Punkt 4: Introduktion til Aldreradet

27.69.40-G01-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Resume

Juristen fra Staben i Social-, Sundhed og Beskaftigelse deltager i modet og gennemgar regler, der gaelder for Aldreradets
arbejde.

Sagsfremstilling

Aldreradet vil pad medet blive introduceret i reglerne der setter rammer for Aldreradets arbejde, ligesom regler om
tavshedspligt og ret til diseter og befordring vil blive gennemgéet.

De lovgivningsmassige rammer for Aldreradets arbejde findes i &ldrelovens kapitel 10, og i punkterne 219-232 i
vejledningen til &ldreloven. Dette er vedlagt sagen som bilag.

Jurist Jonas Rage deltager i madet og vil gennemga reglerne for omradet.

Indstilling
Formanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning

Orienteringen taget til efterretning.

Zldreradets vedtegter og forretningsorden dreftes pa et senere mode.

Bodil vil drefte muligheden for at fremlegge en sag om tabt arbejdsfortjeneste med direktoren.
Bilag
Vejledning 2025-05-07 nr. 9398 om @ldreloven

Zldrelovens kapitel 10 med noter fra Karnov



Punkt 5: Organisationen i Herning Kommune
27.69.40-G01-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Resume

P4 det konstituerende mede den 11. december 2025 blev det aftalt, at Eldrerddet skulle have en introduktion til
organiseringen i Herning Kommune.

Sagsfremstilling
Stabschef Karin Locander vil pa medet orientere om organiseringen savel den politiske som den administrative.

Karin vil orientere om fordelingen af sagsomréader blandt forvaltningerne og de politiske udvalg samt om sagsgangen i
forhold til politiske udvalg, skonomiudvalg samt byrad.

Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.
Bilag

210126 intro AR Herning Kommunes organisering (003)



Punkt 6: Prasentation af Henriette Lerche, ansat som ny Sundhed- og
Aldrechef

29.00.00-A26-3-19
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: Louise Theilgaard Nikolajsen
Ovrige sagsbehandlere: -
Resume

Henriette Lerche er tiltradt som chef for Sundhed og ZAldre i Herning Kommune pr. 1. december 2025.

Sagsfremstilling

Henriette vil deltage i medet og preesenterer sig selv for Aldreradet.

Indstilling
Formanden indstiller,

at orienteringen tages til efterretning.
Beslutning
Orienteringen taget til efterretning.

Nér de nye medlemmer har varet pa introduktionskursus i Viborg den 4. marts, s tilrettelegges et introduktionsforleb om
Sundhed og £Aldres opgaver i Herning Kommune.



Punkt 7: Indstilling af kandidater til Danske Aldrerads bestyrelese

27.69.40-G01-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

Aldreradet i Herning Kommune har mulighed for at indstille kandidater til bestyrelsen i Danske £ldrerad - valgkreds 2.

Sagsfremstilling

Efter onske fra flere rad har Danske Aldrerad besluttet at forlaenge fristen for indstilling af kandidater til Danske
Aldrerads bestyrelse.

For valgkreds 2 og 4 er fristen forlenget til den 2. februar 2026.
Valgene atholdes som planlagt i forbindelse med Danske Aldrerads temadage:

Valgkreds 8 og 10
23. februar, Danske Z&Aldrerad, Kebenhavn S

Valgkreds 6
25. februar, Scandic, Ringsted

Valgkreds 2
4. marts, Tinghallen BDO lounge, Viborg

Valgkreds 4
5. marts. Fuglsangcentret, Fredericia

Der skal vaelges ét bestyrelsesmedlem og én stedfortreeder i hver valgkreds for en toérig periode.

Anmeldelse af kandidater

Valgbare er medlemmer af @ldre- og seniorrad i pageldende valgkreds. Kandidater indstilles af et eller flere rad i
pagaldende valgkreds. Hvert rdd kan hgjst indstille to kandidater, én kandidat til bestyrelsen og én kandidat til
stedfortraeder.

Bestyrelsesmedlemmer, der genopstiller, indstilles pd samme made som evrige kandidater.
Skema til anmeldelse af kandidater udfyldes og sendes til info@aeldreraad.dk
Spergsmal
Kontakt Morten Larsen, kommunikationskonsulent, Danske Zldreréd, hvis du har spergsmal til valgafviklingen: TIf.: 38
7701 62, mail: mol@aeldreraad.dk
Links til yderligere information:
o Skema til anmeldelse af kandidater

o Forretningsorden for valg til bestyrelsen i Danske ZAldrerdd i 2026
¢ Oversigt over @ldre- og seniorrdd i de enkelte valgkredse, og hvert rdds antal stemmer™

* Antal stemmer opdateres primo februar 2026, nér vi fra Danmarks Statistik kan f& opgjort antal +60-arige i kommunerne
pr. 1. januar 2026).


mailto:info@aeldreraad.dk
mailto:mol@aeldreraad.dk
https://danske-aeldreraad.dk/wp-content/uploads/2025/12/Blanket-til-anmeldelse-af-kandidat-til-Danske-Aeldreraads-bestyrelse.docx
https://danske-aeldreraad.dk/wp-content/uploads/2025/11/Forretningsorden-for-bestyrelsesvalg-2026.pdf
https://danske-aeldreraad.dk/wp-content/uploads/2025/11/Valgkredse-og-antal-stemmer.pdf

Indstilling
Formanden indstiller,

at indstilling af kandidater til Danske Aldrerads bestyrelse dreftes.

Beslutning

Zldreradet i Herning Kommune indstiller ikke egen kandidat, men bakker op om Birthe Ahle fra Holstebro.



Punkt 8: Temadage med introduktion til seldreriadsarbejdet

27.69.40-G01-2-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

Danske Zldreréad tilbyder temadage om introduktion til aeldreradsarbejdet og de store reformer pa
eeldreomradet.

Sagsfremstilling

Pa temadagene vil deltagerne fa et indblik i det juridiske grundlag for arbejdet i &ldre- og seniorradene, og vil fa
inspiration til, hvordan der i praksis kan arbejdes i rddene.

Deltagere bliver desuden introduceret til centrale dele af &ldrereformen og sundhedsformen, der vil vaere rammesattende
for en stor del af arbejdet i den kommende periode.

Temadagene henvender sig til nyvalgte medlemmer af @ldre- og seniorrdd, da det vil vaere kendt stof for erfarne
radsmedlemmer.

Temadagen holdes den i Viborg den 4. marts 2026, Tinghallen BDO Lounge, Tingvej 20, 8800 Viborg
Tilmeldingsfristen er den 17. februar 2026.

Prisen for deltagelse er 950 kr. Deltagergebyret betales af Aldreradets midler til drift af radet.

Indstilling
Formanden indstiller,

at deltagelse dreftes.

Beslutning

Jan, Frits, Bente, Ernst, Anna-Grethe, Per, Knud Egon og Anita tilmeldes.
Lotte kontakter Bodil G. for at here om hun skal tilmeldes.

Bilag

Program - temadag om introduktion til ldrerddsarbejdet og de store reformer pa omradet



Punkt 9: Demensugen 2026

27.69.40-G01-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Resume

Demensugen lgber af stablen hvert ar i uge 19, hvor en national kampagne og en reekke lokale indsatser seger at skabe
storre forstéelse for, hvordan vi kan skabe et mere demensvenligt samfund.

Sagsfremstilling
Fagpersoner, kommuner, organisationer, virksomhedspartnere og ikke mindst frivillige gennemforer en bred vifte af
arrangementer, events og oplysningsindsatser for at alle bliver bedre til at invitere og inkludere mennesker med demens i

feellesskaber og give mennesker med demens den handsraekning, de kan fa brug for i hverdagen.

Zldreradet har mulighed for at deltage i udvalget, som i Herning Kommune arbejder med demensugen.

Indstilling
Formanden indstiller,

at der eventuelt udpeges medlemmer til udvalget, som arbejder med demensugen i Herning Kommune.

Beslutning

Der meldes tilbage, at Bente og Anna-Grethe ensker at bidrage i planleegningen af demensugen i Herning Kommune.



Punkt 10: Opgavefordeling mellem Aldreradet og de 4 seniorrad

00.00.00-P19-144-11
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Resume

Der er den 3. december 2025 holdt et fllesmade mellem Aldreradet og de 4 seniorrdd om opgavefordeling og
samarbejde.

Sagsfremstilling
Notat fra megde den 3. december 2025 har varet sendt ud til de 4 seniorrad til kommentering.
P& medet dreftes eventuelle kommentarer fra seniorradene.

Afdelingen Sundhed og Zldre har medvirket til processen forud for faellesmedet - primaert i forhold til dreftelse af behov
samt organiseringen af seniorradene.

Efter behandling i Aldreradet sendes notatet til Sundhed og Zldre, hvorefter der skal fremsendes en politisk sag til
godkendelse om fremtidig organisering.

Indstilling
Formanden indstiller,

at eventuelle kommentarer fra seniorrddene droftes

at notatet sendes til Sundhed og Zldre til videre behandling.
Beslutning

Der er ikke indkommet kommentarer fra seniorrddene.

Notatet sendes til Sundhed og Aldre.

Der holdes feellesmade med seniorrddene og Aldrerddet den 9. marts 2026 kl. 8.30 i Radhusets kantine.
Bilag

Oplaeg fra fellesmade 031225



Punkt 11: Fordeling af opmarksomhedspunkter - de politiske udvalg

27.69.40-G01-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Sagsfremstilling

Eventuel fordeling af opmearksomhedspunkter blandt Aldreradets medlemmer.

Formanden opfordrer til at felge med i de politiske dagsordner og referater samt opsamle emner fra meder i de respektive
seniorrad, hvis de er relevante for Aldreradet.

Aldreradet har tidligere haft fordelt de politiske udvalg blandt medlemmerne, sa alle ikke skal folge med i alle udvalg.

Pa Aldreradets mader orienteres efterfolgende i forhold til relevante punkter for Aldreradet fra de politiske udvalg.

Indstilling
Formanden indstiller,

at fordeling blandt medlemmerne dreftes.

Beslutning

Anna-Grethe, Bente, Ernst og Anita falger Social- og Sundhedsdvalget.
Jan, Frits og Knud Egon folger Miljg, Infrastruktur og Naturudvalget
Per folger Byplan- og Bosatningsudvalget

Bodil M. felger Borne- og Familieudvalget

Hanne @. og Hanne F. folger Beskaftigelsesudvalget

Bodil M., Jan og Anita felger Kultur- og Fritidsudvalget

Fremover orienteres herfra under punktet Nyt fra rddets medlemmer.



Punkt 12: Reprasentanter til brugerparerenderad

27.69.40-G01-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Resume

De forskellige plejecentre i Herning Kommune har mulighed for at nedsette et bruger-parerenderad. Pa nogle plejecentre
holdes der i stedet familieaftener.

Der er mulighed for at enske reprasentation i disse rad og meder fra ZAldreradet.

Sagsfremstilling

Der er folgende plejecentre i Herning Kommune:
EngholmCentret, Sender Felding
FuglsangseCentret, Tjorring
Lind Plejecenter, Lind
Lindegarden, Herning
Rehabiliteringscentret, Herning
RosenlundCentret, Snejbjerg
Seglimt Plejecenter, Sunds
Servad Plejecenter, Servad
TofteboCentret, Hammerum
Vesterled Plejecenter, Herning
Birketoft, Aulum

Kildehgj, Vildbjerg
Sandfeldgarden, Kibak

Hejbo Friplejehjem, Arnborg
Orhej Friplejehjem, Ornhgj

Indstilling
Formanden indstiller,

at der udpeges repreesentanter til alle brugerpéargrenderad.

Beslutning



Plejecentrene blev fordelt séledes:

Hanne F. - EngholmCentret, Sonder Felding
Per - FuglsangseCentret, Tjorring

Frits - Lind Plejecenter, Lind

Bodil - Lindegarden, Herning

Anna-Grethe - RosenlundCentret, Snejbjerg
Hanne . - Seglimt Plejecenter, Sunds
Bente - Servad Plejecenter, Servad

Anita - TofteboCentret, Hammerum

Angela - Vesterled Plejecenter, Herning
Bodil G. - Birketoft, Aulum

Bente - Kildehgj, Vildbjerg

Ernst - Sandfeldgarden, Kibaek

Hanne F. - Hgjbo Friplejehjem, Arnborg

Ernst - Ornhej Friplejehjem, Ornhgj



Punkt 13: Liste over ZAldreradets medlemmer
27.69.40-G01-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

@vrige sagsbehandlere: -

Resume

Der er udarbejdet en liste med konktaktinformationer pa ZAldrerddets medlemmer.
Sagsfremstilling

Der tages beslutning om, hvad der skal vises pa Herning.dk for hvert enkelt medlem.

Tidligere har navn, mailadresse og telefonnummer veeret vist pa herning.dk

Indstilling
Formanden indstiller,

at visning af oplysninger pa herning.dk dreftes.
Beslutning
Jan ansker ikke oplyst sin mail og telefonnummer pd herning.dk.

Efterfalgende har Bodil G. sagt ok for, at mail og telefonnummer oplyses pa herning.dk



Punkt 14: Nyt fra ridets medlemmer
00.00.00-P19-9-25
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Per orienterede om, at det er sveert at passere pa fortovet fra Kampmannsgade ind til @stergade. Bodil vil sende mail til
Teknik og Milje.



Punkt 15: Nyt fra nedsatte udvalg
00.00.00-P19-10-25
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Der nedsettes udvalg pa et senere made.



Punkt 16: Dato for naeste mode
00.00.00-P19-11-25
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -
Ovrige sagsbehandlere: -
Beslutning

Neaste mode holdes den 25. februar kl. 13.00.



Punkt 17: Eventuelt

00.00.00-P19-12-25
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

Ovrige sagsbehandlere: -

Beslutning

Der blev orienteret om, at medet i august flyttes fra torsdag den 27. august til onsdag den 26. august om formiddagen.
Mgdet holdes umiddelbart efter budget-heringsmedet, som holdes pa Lundgardskolen.

Jan kan ikke deltage i dette made.



Punkt 18: Evaluering af dagens mede
27.69.40-G01-1-26
Kommunikation

DIR BFU SOS BSK KFU BYB MIN OKE BYR

Sagsbehandler: -

@vrige sagsbehandlere: -

Sagsfremstilling

Det er pé det konstituerende meade 1 december aftalt, at meder evalueres for afslutning af medet.

Her er det muligt for medlemmerne at komme med kommentarer til f.eks. medeform, medeledelse og indhold pa medet.

Indstilling
Formanden indstiller,

at medet evalueres.

Beslutning

Magderne forlenges til k1. 16.

Forplejning fremover vil vaere 2 stk. rugbred og sméakager.

Det var lidt overveldende med de mange informationer, men der havde veret en god struktur og medeledelse pa medet.

De nye medlemmer blev opfordret til at give tid - i forhold til de mange nye informationer.
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